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અધ્યાત્મ [વિજ્ઞાન તત્વ* 


નવલ કજ-9 ૯ઝઝે ૨ ન્‍્્ઝન્‍્ઝનન-- 


આરભ. 


માણુસ મર્યો પછી ખીન્નના શરીરમાં આવે છે, કોઈ કોઈ વેળાએ 
માગ્સેને નજરે પડે છે, અતે ઘણી નતનાં અનયબીનાં કામ કરે છે; 
' આવું કહેવું સર્વદા સભળાય છે. હિન્દુસ્તાનમાં, ઇરાન, કાલડિયા, પ/જિપ 
ચીન, ત્રીસ અને રોમના ઇતિહાસમાં તથા ધમે શાસ્માં સ્વપ્ામાં અ- 
થવા જગ્રતાવસ્થામાં મરેલા માણુસની જ્ેડે સોલાક્ત તથા વાતચીત 
થવાના ધણ! ઉત્તાન્ત મળે છે, જે કે હાલમાં જવામાં આવતા વિષયે! ઉપર્‌ 
| વધારે ચર્ગી થવાથી અપ્રયક્ષ વિષયમાં અવિશ્વાસ હોવાને લીધે ધણાકો એ 
હકીકતને મનકલિપત સમજે છે, “થાપષિ કેટલાંક વર્ષ થયાં અમેરિકા, 
' જર્મની, કાન્સ, ઈગ્લ"ડ વગેરે દેરામાં જ અદ્ભૃત બનાવા હ જરે માણુએો- 
; ની સામે થાય છે, તેથી પુષ્કળ માણસને એવો ૬ર વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયે। છે 
. કે, મૃત્યુના પછી જવાત્માતું જૃદ હછયાતીપણું તથા સાન રહેછે, અને 
*ે.ઇ વપ્મતે જીવતાં માણસોની આગળ પોતાને દેખાવ તથા તેની સાધે 
વાતચીત કરી શકે છે. 

આ વિશ્વાસવાળા વિજ્ઞાનને તથા ધર્મની એક સ્વત'ત પરહાતિ મુકરર 
થઇ છે તેને અગ્રેછમાં 8; 3110411511 અથવા અધ્યાત્મ વિન્નાન કહે છે. 
જગ એ મતને માને છે તેઓને અધ્યાત્મવાદી કહે છે. અને પરલોકમાં 
ગયલા માણુસને 8|॥116 એટલે આત્મા કહેવામાં આવે છે. 


કાક કાકકનનાજા#કર%૦૧% 


હા અ હા, 
અધ્યાત્મ [વેન્નાનનો ઈતિહાસ. 
ગમેરિકામાં અધ્યાત્મ વિજ્ઞાન એટલે 5]9ઇ11051101ઇ ની જેટલી 
ચચ તથા ઉન્નતિ થઇ છે, તેટલી બીજે ડયાં પણુ દીઠામાં આવતી નથી, 
એે વાસ્તે અમેરિકામાં એ વિષયનો કેવી રીતે આરભ થયો “તેનું કઇક 
વનૂન આપવું દુરસ્ત ધારીએ છીએ. 

ઇ. સ. ૧૮૪૪ માં અમેરિકાના ન્યુયાર્ડની પાસે હાદઃડસવિસ નામના 
ગામમાં એક તાતા સરખા ઘરમાં એન પલવર નામની એક સ્રી અતે 
તેની છેકરી રહેતી હતી. એ ધરની ચારે બાજુએથી એવે અદ્ભૂત 
રાખ્દ સંભળાતો છેતો ક, તે ખે આએ ભયભીત યઇતને તે પર્‌ છોડીને 
બીજી જગાપર જઇ વસી. પછી ૪. સ. ૧૮૪૭ માં તે ઘરમાં માધકેલ 
વિકમન નામતે। એક કુટુમ્બવાળા માણુસ રલે, પરન્તુ તેણે પણુ એક 
“તને! અજાયબી ઉપન્નવે એવા શબ્દ વારવાર સાંભળીતે તે ધર છેડયૂં. 
ભાર્‌ પછી તા. ૧૧ ડિસમ્બર ૧૮૪૭ માં રોચસ્ટના રહેવાસી જન. ડી. 
કોડ્સ નામના એક પ્રતિછિત જમીનદાર કેટલાક વખતને માટે તે ધર 
ભાડે લપને રહેવા આવ્યો. તે વેળાએ તેની ઓ અને મારગેરેટ તથા કટ 
નામની ખે કન્યાઓ સાધે હતી. જ્યારે તે ધરમાં આવ્યો હતો, યારે માર- 
ગેરેટનતી ઉમ્મર ૧૨ વર્ષની અને ફેટતી ઉમ્મર ૪ વર્ષની હતી. 

એ ધરમાં કુટુંબની નેડે ફોકસ રહો યારથી આગળના જેવો એક 
ન્તતને! શબદ થવા લાગ્યો. પછી ૪. સ. ૧૮૪૮ ના જનેવારી મહીનાની 
રાત્રે ખંજરીના અથવા ઢોલના જેવો મ્પટ્ટ અવાજ સ'ભળાવવા લાગ્યો, 
અને તેનાથી મેજ ખુરશી વગેરે ધરતો! સામાન તયા ધરતી પાટીયાની 
જમીન ધ્રુજવા લાગી. ધીરે ધીરે એ શબ્દ મોટો થવા લાગ્યો અને વશભતો 

વ'ખખતોા ગોરડામાં પગલાંનો અવાજ સ ભળાવવા લાગ્યો. ઉપર્‌ લખેલી ખે 
છોકરીએ એક ઓરડામાં સૂતા પછી તેઓના ષગ ઉપર્‌ કુતરાના જેવું 
કદ ભારી જન્તુ હોય તેમ લાગવા લાગ્યું, અને કેરે પોતાના શરીર ઉપર 
તાહ હાય ફેરવવાના જેવો રપશે અતુભવ કવ કોઇ કોઇ વખતે પથ્થા- 
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રીને! ઓછાડ ખે'ચીને નાખી દીધામાં આવતો હવે. આખો ડ્દેલવારી તથા 
અડધા માચ સુષી એ પીરૈ ધીરે વધતો ગયો અને ધરમાંના ટેબલ ખુરશી 
પેટીઓ ખસેડવામાં આવીને બીજે «ગ્યાએ રહેતા હતા. દરરોજ રાત્રે ફોકસ 
અને તેની સ્ત્રી દીવો સળગાવીને ધરમાં કોણુ આવું કરે છે તે શોધતા 
હતાં પણું એ શ્ખ્દ્તું તથા ફેરપૂારતું કદ પણુ ડારણુ નકકી કરી શકતા 
નહોતાં. તેએ ઓરડાના દરવાવ્નની આગળ ઉભા રહેતાં. તે તેઓને 
અન્દરથીં કેહ હાથ પછાડવાનો અવાન૮ સ'ભળાતો પણુ તેઓ તે ઓર- 

ડમાં જતા તો ક૪ નનેદ! શકતા નણોતાં. 

ખે ડન્‍્યાગાનેો ભય દૂર ઝરવા મારે એએના ખાટલાએા માબાપના 
સતાના એરડામાં લાવ્યા, અને શબ્દ સભળાય તો મૃગા રહેવું, એવું તેમના 
માબાપે સમન્નવ્યું. પરન્તુ તેઓની મા સૃતાન્ટ ફરી શખ્દ્ એવા સોઢા 
ચતા કે છોકરીઓએ મેરેથી ચીચીઆરી પાડી “તેઓ વળી અહિ” આવ્યા 
છે. ”' આખ ડળહીને તેએ પચ્ચારી ઉપરથી ઉઠીને ખેડી, તે વેળાએ છોક- 
રીની મા ઉડીને પોતાતા સ્વામાને જગાડયો. દરવાનનની સાસિ એટલે 
કાંચના ૬#રવાળ્નમાં હતા લાગીને આવા શખ્દ થાય છે કે ઠે નહિ તેની પરીક્ષા 
કરીને જેવા લાગ્યો, પરન્તુ ફોકસે દરવાન્ન હલાવ્યો તેમાંથી એક ન્નતને 
ક્ખ્દ થયો, તેનીનાની છોકરી કૈટ ધરમાં પણ્‌ તેના જેવા બીજે એક અવા૦/ 
સાંભળ્યો. એથી પેલી ખદ્ધિમતિ કે? પોતાની આંગળીઓ વગાડીને ખોલી 
“એ ભૂત ! હું જે કર્‌ છું તમે પણુ તે કરો ” આવું કહીને તેણે જેટલી 
વાર્‌ આંગળી વગાડી તેટલીવાર નદા જદા શખ્દ થયા. વારે કેટ માની” 
ભાગળ આવીને ખોલી, “ જે મા |” આમ ફરીને એક તાળી મારી, 
તરત તે પમાણે ખીત્ને એક શબ્દ થયો. 

* જ્ેઢની “મને તે વેળાએ કઇક મમજણુ પડી તેથી તે અદશ્ય માણ- 
સને સ'ખાધીને ખોલી, “ દશ ગણા ” તરત દશ ધા મારવાના શબ્દો યયા. 
“ મારી દીકરી મારગેરેટ્ની ઉમ્મર કેટલી છે | ” એવું કહેતાજ બાર્‌ 
સારવાના અવાજ સ ભળાયા, “ કેટનતી કેટલી ઉમ્મર છે ”? તેમાં નવ્‌ 
શબ્દ થયા, ચારપછી તેણે એ સવાલ પૂછે! કે, “ મને કેઢલા ફેફરાં 
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થયા છે?” તેના જવાબમાં સાત અવાજ સ'ભળાયા, પરન્તુ તેને છ 
છોકરાં હોવાથી તેણે ન્નષ્યું કે, એ છુપો પુરૂષ ભૂલે છે, એ વાસ્તે કૂરી એ 
સવાલનો જવાબ આપવા કહ્યું. તે વેળાએ એકાએક તેને યાદ આવ્યું કે, 
યેક છોકરો પહેલે મરી ગયો છે. સાર પછી તેણે પૂછયું, “ મારા સર્વ 
છે!કરાં શ] જીવતા છે, “” આ પકશ્રનો ક ઉત્તર મળ્યો નાહે. યારે તેણે 
મૃછ્યું, “ મારા કેટલા છોકરાં જીવતા છે “ એના ઉત્તરમાં છ એઅવાન 
સ'ભળાયા, અને “ કટલા મયા છે. ” એના જવાબમાં કૂક્ત એક અવાજ 
સભળાયો, ઉપલા સવાલોના જવાબ ખરા મળ્યા છે તેથી પેલી સ્્રીએ 
પૂછ્યું “ તમે શુ' માષણુસ છો ? ” તેને! ૭૪ જવાબ મળ્યે! નહિ. પછી 
“તમે શું' ભૂતયોઈન છો ” એના ઉત્તરમાં એક ટકોરે થયે।, 

યાર પછી ફે્‌ાકસે પોતાના પડાશીએઓને આ આર્ચર્યેકારક ખનાવ 
દેખાડવાતે મારે ખોલાવ્યા, યાં ઘણાં માણસો એકટાં થયા, અને તેઓએ 
જે પ્રશ્ના પૃછયાં, તે ઉપર કહેલી રીતે અવાજથી તેના ખરા ઉત્તર મળ્યા. 
પણેલાં પહેલાં પક્ષતા ઉત્તર નીશાનીથી વક્ઠી થતા ભલતા.એટલે એકવાર 
અવાજ થયાથી “ ના ” ખેવાર થયાથી “સ'દેઠવાળં' અને ત્રણુવાર્‌ થયા- 
થી “હા' સમનતું ઇયાદિ પછી વણુમાળાની મદદથી અતિ જુન્દર અને 
સપણ રીતે ઉત્તરો 4િરૃ્‌ષિત થતા હતા; તેનું વિવરણુ આ છે, એક માણસ 
અગ્રેજી અહ્યરોને પહેલેથી એક એક અક્ષર ખોલે જેમકે એ. બી. સી. 
ઇયાદિ એમાં આત્માનો ઉત્તર જે વાડયથી થાય તેને। પહેલે અક્ષર્‌ ઉચ્ચા- 
[રેત થતાંજ ત્રણુ શખ્૬ થતા હતા, ફૂરી વણુમાળા ઉચ્ચારિત થયાથી 
ઉત્તરના વાડયના ખીન્ન અક્ષરમાં હકર પડતી. આવી રીતે ધીરે ધીરે વાડયના 
સધળા અક્ષર એકત્ર મેળવીને સ'પૃણુ જવાખ) મળતો] હતો. 

ઉપર્‌ લખેલી રીતે પ્રશ્નાત્તરથી તએઓને જણાયું કે જવાખ આર્ષન- 
નારો મૃત ચારલસ વિ રેસમર હતો. તે એક સામાન્‍ય મુસાફરી કરીને 
ધંધો કરનારો હતો. તેનું ધત લુટી લેવાના ઇરાદાથી તે ધરમાં આગળ 
એન. સિ. ખેલ નામના એક મજુરે તેનું ખુન કરી તેનું મુડદ તે ધરના 
વાડામાં ડાટી રાખ્યું હતું, તે વેળાએ પેલા ખુન ફરનાર મજુરની પાસે 


(૫) 


તે ઉડિજિવાપલવર નામની એક ચાકરડી હતી તેતી સાક્ષીથી તે પૂર્‌- 
વાર થયું. તે વેળાએ તે વેપારી પેલા ધરમાં આવ્યો હતો તે વેળાએ 
પેલી ચાકરડીને કોઇ કામને બહાને તેને ખહાર મોકલી હતી. અને તે પા- 
છી આવીને ન્નેયું તો વાડાતી જમીન પખખણેલી છે, પછી ખેલે એ જમીન 
છાનેમાતે દીક કરી હતી. યારથી તે વેપારી નજેવામાં આવ્યો નહે, 
શમણાં એ વાડાની જમીન ખણ્યાથી એક માણુસનું હાડ પીજર 
જોવામાં આવ્યું દનું. 

આ આશ્ચર્યકારક બનાવના સમાચાર વિજલીની પેઠે ચારે બાળીએ 
પસર્યો, વત્તમાનપત્રમાં તે પ્રકટ થયા, અતે આસપાસના નગર તથા 
ગામમાંથી સેંકડો માણુસો થયાં આવવા લાગ્યાં. આવનાર માણુસોએ ઉપલા 
અનાવની ખારીકાથી શેધ કરીને ન્નેયું 8, ઉપર્‌ લખેલા બનાવ પરલોકના 
આત્માનું કામ છે તે માન્યા સિવાય રહી શ્રકયા નહે. મતલબ કે એ નકકી 
થયું કે આવા મોટા અને સપણ અવાજે કોઇ માણુસતી કોરાળથી ઉત્પ 
થઉં શકતા નથી, અને આ કમમાં ને જ્ઞાનની એળખાખુ મળે છે તે 
કોઇ હાજર થયલા માણુસમાં સ'ભવતું નથી. પરન્તુ જે માણસો પહેલા 
પ્રાઇ વેળાએ આ પૃથ્વીમાં રહીને લેોકાંતર થયા હતા, તેઓમાંના કોઇ 
કોઇએ હમણાં પૃથ્વીમાં આવીને પોતપોતાના પ્યારા મિત્રો તથા સગાં- 
વહાલાંએની આગળ પોતાની ઓળખાણુ આપીને પોતાનું નિઃસન્દિગ્ધરૂપે 
જણાવવા માટે આ અલૌકિક કાર્ય કર્યું છે, જરા વિચાર કરીને ન્નેયાથી 
આ વિષયમાં સિદ્ધાન્ત થઈ શકરે તેના સિવાય બીને ક, ઉપાય નથી 

યર પછી ફેકસ કુટુંબની નનેડે રાયેદર શહેરમાં ગયો યાં પણુ 
ગવા અવાજ સ ભળાવવા લાગ્યા. એથી તે શહેરના તથા આસપાસતા 
ગ્્રમડાનાં મધ્રયુસોનાં મન એકોવારે ઉત્તેન્ઝ્તિ થઇ પડયાં. ઉપર્‌ લખેલા 
અદૂભુત વિષયમાં વધારે તપાસ કરવા માટે સભા થઇ. સભાના મેમ્બ- 
રોએ જાહેર રીતે તથા છુપી રીતે નાના પ્રકારની શોધો કરી, ષર'તુ ઉપર 


રાતના, “ન ૩..હફીમવન-વનજ મ- 
'જબાડાઇતતાઉઉ/નંભઝ-#- લાક ર... -૦-૦૬--૦/ હક કંતઇ-બ્મણારગમાટટાક-બનઇજનજાઉલ.ર..નન------૧૦ન૦૦સૂલઉિમવ -. આયતું નટ ૦ --નહ---કનક- ન નઈ'ર૦--મ૦૦૦.મગુઈકસનાળ,૪ઇ.તાકનાફ પતાસ રેન શાન. - [બામણ ડન. શ્કાા-.-.-૦૭-૦-/૬”-જઝ*ઝકણ 
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લખેલા બનાવના સબ'ધ ભૂતના સિવાય બીજાં કઇ પણુ સિદ્ધ કરી શાડયા 
નહિ. તે વેળાએ આ અન્નયબવાળા વિષયની નવી નવી મર્સ્ ધારણું કરી 
અતે નવા નવા મિડિયમની શોધે થઇ. ર 

આ ડૈંકાણે ષાંચનારતે જણાવવાની «રર છે કે ઉપલા અલૈ'ફિક કામ 
કછ માણુસ વિશેષની મદદ વગર્‌ ધણું કરીને થતું નથી, એટલે કૈટલાક 
મ'ણુસની શરીરની તથા મનની પધપ્તિની એવી અવસ્થા થાય છે કે, તેની 
મદદથી પરલોકમાં ગયલા આતમા પોતપોતાની શકિત વગર હરડકતે પકાશ 
કરી શકે છે, તેમ ન થયાથી તેએ નો યત્ન ઘર્ણું કરીને સકળ થતો 
નથી. આવી ન્નતિના પષકૃતિવાળા માણુસને મિડિયમ એટલે ભૂતને લાવ- 
નાર કહેવાય છે, જેમ ફ્રોક્સની કન્યા કેટ મીડિયમ થઇ હતી. આ અન 
પ્યાત્મિક કાર્ય જેવા અથવા તેના કત્તાની ન્નેડે વાતચીત કરવા મારે 
જ્ેટલાક માખુસો એકત્ર થઇને ગોળાકાર થઇને બેસવું તેએને “ સરકલ ”” 
એટલે ગોળાકાર અથવા ચક્ર તથા મડળ કહેવાય છે. 


ઈ સ. ૧૮૪૮ થી ૧૮૪૩ સુધી ૪૫ વર્ષમાં અમેરિકામાં અધ્યાત્મ 
વિનાનનો એટલી ચઢતી થઇ છે કે આ અરસામાં પાંચસો [મિડિયમ નહેર 
રીતે બધાં મ.યસેોને આ કાર્ય દેખાડે છે અતે પચાસ છન્નર્‌ મિડિયમ 
છુપી રીતે પોતપોતાના મિત્રોની સાથે ઝોકઠાં થઇને આ વિષયની ચચા 
કરે છે, અને લગભગ ખે ઉન્નર્‌ “ગાએ ઉપર્‌ લખેલી તત્વ શેોધવાને 
મારે ચક્ર સ્ઘાષિત થયા છે. લગભગ એક શૈ પત્રિયમાં ઉપર્‌ લખેલું 
પકાશ થાય છે અતે પાંચશેોથી વધારે પુસ્તકો પ્રકટ થયા છે. આ વખતે 
આ મતના સપપૂખી વિશ્ર.સીએ વીરા લાખ તથા ઘોડા વિશ્ચાસીની સપ્યા 
૫૦ લાખ માણસોની છે.* રાજકાર્યે કરતાર, રાજ સભાના સભાસદો, ન્તૂદા 
જૂદા દેશના પ્રતિનિધિએ, મોટા ન્યાયાધિશે, ધર્ભીપદેશકો, કાયદા ધઢતાર્‌, 
શારમવેત્તા, વૈધ, અધ્યાપકો વગેરે ધણા પ્રખ્યાત માણુસો આ મતને માને 
છે. તેઓમાં જડજ અડમજસ, ડાકટર ટેચર, ન્યુયાકનાો અધ્યાપક ખુશ અને 
મેપસ તથા ખોસ્ટ શહેરનો ચેનિ ગ અટેથી ચઢતા હતા. 
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ડ13ટર્‌ હેયર યુનાઇટેડ સ્ટેટના રસાયન તથા વિજળીના વિપ્યાત 
અધ્યાપક અને જડજ એડમન્સ કોલાબિયાની સુપ્રિમકોટેનો ન્યાયાંધસુ 
ઇતે।. એવાએ જૂદી નનૂદી નતની પરીક્ષા કરીને ઉપલા જ્યાપાર પિતૃ- 
એના કાર્વ નિણૂય કરવામાં તેઓનો દઢ વિશ્વાસ મળ્યો હતો અને આ- 
અરે ખેઉ ૧મૃડિયમ થયા હતા.* 
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[મેંડિયમના પ્રકાર. 


મિડિયમ ધણા ન્નતદ્યા છે એક માણુસ ખે ત્રણુ અથવા તેનાથી 
યધારે “જતના મિડિયમ થઇ શકે છે. 

૧ રેપિ, એટલે ટકારો મારનાર મિડિયમ, તે સર્વથી પૃહેલાં નનણુ- 
વામાં આવ્યો. રોકસની છોકરી કેટ એનું ઉદાહર્‌ણુ છે. તેતું સત્તાન્ત આગળ 
લખી ગયા છીએ. 

ર્‌ ટિપિ' એટલે મેજના પાયા ઉચકનાર મિડિયમ, એનાથી મેજ 
વગેરે ઉઠેં છે. 

ઉદાદર્ષ્મુ પિટસબગે શહેરમાં એક સ્ત્રી આ નનતતી શિડિયમ હતી, 
તે એક દહાડે! સાંઝે પોતાના ઓરડામાં બીજ એક સ્રી અને ખે પુફ્ષાની 
સાથે એક નાના મેજને વીંટલાઇને ખેઠાં, થોડીવારે એ મેજ એકદમ હલવા 
લાગ્યુ' અને ધોડીવાર્‌ પછી ખે પગ કાયમ રહીને તેનો એક પગ ઉઠીને 
ટકારા મારવા લાગ્યો અને તે મેજ ફેરવ! લાગ્યો. પેલા ખે પુરૂષોએ પે 
તાની બધી શકિત લગાડી થારે તે મેજ પહેલાની જગાપર્‌ આવ્યે..* 

૩ મોાટિવ એટલે ભારી વસ્તુ ઉપાડનાર તથા ખીજ જગાગએે લઈ 
જનાર્‌ મિડિયમ. ઉદાહરણ ડેનિયલ ડિ હોમ આ ન્નતનો એક મેડિયમ 
હતો તેણેુ પહેલાં અમેરિકામાં સાર પછી યુરોપનો નદી જૂદી જગાએ એ 
કામ દેખાડયા હતા. તેમાંતા ખે દહાડાતું વણુત નીચે આપવામાં આવે છે. 

તા. પ એપ્રેલ ૧૮૫૨ ની સાઝે સ્પ્રિફોલ્ડ નામના શહેરમાં રહલ 
એલમરના ધરમાં એક ચક્ર થયું હતું, તેમાં વિલિયમ ખાઇન્ટ, બિકેન્લિસ, 
[વિલિયમ એડવર્ડ્સ તથા ડેવિડ, એલવર્ડસ વગેરે હતા. જે માણુસો 
ટેબલને વીંટલાઇને ખેઠાં હતાં, તે મેજ કોઇ) નહેર કારણુ સિવાય એકદમ 
ચારે ખાજુએ ધણા ન્નેરથી પૂરવા લાગ્યું અતે દરેક માણુસને એવા બળથી 
ખસેડવા લાગ્યો કૈ, સર્વ પોતપોતાની ખુરશીની સામે આગળની જગાએથી 
ધણુક છેટે ખસ્યા હતા. પછી વાલસ અને એડવરડેસે સધળા બળની સાથે 
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એ ટેખલને જેટલે એક બાજુએ ખે'ચવા લાગ્યો તેટલી ખીજ બાજુએથી 
તે અદશ્ય રાડિત ખે'ચવા લાગી. ગોળાકારતા બધા માણસોના છાથ મેજના 
ઉપર્‌ રાખેલા હતા. તે ટેબલ કોઇ દસ્‍્યમાન શડિતના સિવાય ખે વાર્‌ જ- 
મીન ઉપર્‌ ઉઠીને કેટલીકવાર સુધી અધર રહ્યું હતું. યાર પછી વાલસ એ 
મેજ ઉપર *ખેઠો તે થોડીવારમાં ધણાજ વેગથી ફરવા લાગી અને અધર 
ખે પગધી ઉભી રહી, તે વેળાએ બીન્નઓએ એ મેજને સ્પશે ક્ય, નહિ. 
પછી વાલસ, બ્લસ અને એડવર્ડેસ આ ત્રણુ માણુસ મેજના ઉપર ખેઠા, 
તેથી પણુ એ મેજ ચારે બાજીએ રવા લાગી.. 

તા. ૮ આગસ્ટ ૧૮૫૨ ને દિવસે માંચેસ્ટરમાં વાડેચેનીના ધરમાં 
જે એક ચક થયું હતું, તેમાં ધણી ન્નતના ડામ નતેયા પછી એક માણુસે 
કહું કે, પૂવેજ્ને એવું કઇ અદૂભુત દેખાડે કે, જેનાથી અહિ'નાં બધાં મા- 
ણુસને પૃરો વિશ્વાસ થાય. આવું કહેતાં જ એકદમ હોમના ધરની લાક- 
ડાની જમીન એક જટ ઉશચ્ચે ઉદી, એથી બધાં માણસો ધ્રુજવા લાગ્યાં 
અને તેઓના મનમાં ભય તષ્રા આનન્દનો ભેલલો વિપરીત ભાવનો ઉદય 
થવાથી તે ખોલી શ્રકયા નહિ. લે પછી શન્યમાં ઉપડવા લાગ્યા અને 
આખરે એટલા ઉપર ગયા કે તેઓના હાથ તથા માથાં તે ઓરડાની 
છતતે અડક્યા. 

૪ મ્યુઝિકલ એટલે વગાડનાર મિડિયમ એનો આશ્રય લઇને આત્મા- 
એ વાન્નથી તથા ડાઇ કોઇ વખતે વાક્ન સિવાય વગાડે છે. 

ઉદાહરણુ યુનાઇટેડ સ્ટેસના ન્યુયાફેના પર્ગણાના બરેલોમાં ઇરા ડેવન 
નપોરટે તથા વિલ્િયમ ડેવનપોટે નતામતા ખે ભાઇઓ આ ન્નતના શિાંડેયમ 
હતા. એ ખે ભાઇ કિ' અને તાખેના બીન્ન કેટલાક વાજ વગાડતાર આ- 
(માના મિડિયમ થઇને અમેરિકામાં ધણી જગાએ તથા ષછો ઇંગ્લડમાં જઇને 
વગાડતાં સ'ભળાવીને ધણા માણુસોને અન્નયખ કયો હતા. તેમાંથી એક 
દહાડો પાર્ટિજ, મિલટેન બનેર, ટેલર, ડાકટર હાલક, અધ્યાપક મેપલ 
વગેરે અમેરિકાના મોટાં માણુ્સોએ આ બનાવ ન્નેદતે જે વણુત લખ્યું છે 
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લે આ ઠેકાણે ભાષાન્તર કરીએ છીએ. આ માણુસોએ એક એરડામાં જઇને 
જેયુ* તો એરડાની વચમાં એક ગોળ રેબલ છે. તેના ઉપર એક ગેટાર ( પીણા 
વિશેષ ) એક તામ્બુરિન ( એક પકારની ખ'૪રી) એક સ્પિકાગ રેમપેટર 
( વાત ડહેવાની તુંરી ) એક ઘટા અને કેટલીક સસ્‍ોરીએ ૨ીઠી. વળી તે 
ઓરડાના ખુષ્ણા ઉષર્‌ એ મિડિયમોાં ખેઠા હતા. યારપછી તે મિડિયમોને 
હાથ પગ દોરડાથી મનયત ખાંધીને ધરતી દીવાલમાંતા ખીલાની સાથે 
આંધ્મા પછી તે ઓરડાની ખતી ઓલવી નાખી. એઓલવતાજ ઉપલા વાન્ન- 
ઓ શ્રન્ય માગૅમાં કરીતે ત્યાં હાજર થયલા માણુસોનાં માથાં ઉપર વાગવા 
લાગ્યા, અન વખતે વખત તેઓના રારીર ઉપર અડકતા હતા અને કિ 
નામનો આત્માં ઉપર લખેલી ભુક્થી વારવાર વાડષ કહેતે હતે. લાર 
ગ્મોરકામાં પૂરી પ્રકાશ લાવવામાં આવ્યે1, વારે ન્નેવાચો આવ્યું કે, ઉપર 
લખેલા ખે ભાઇઓને પહેલાની પેઠે બાંધેલા દીઠ. પાટિને આત્માઓને 
પૃછ્યું, પ્રકાશમાં આવું કામ ન કરવાનું કારગુ શુ" ? તેના ઉત્તરમાં તુરીથી 
ચ્ધૅવો જવાબ મળ્યો કે, પ્રકાશમાં આત્માઓની શકિત વધારે ખે ચાઝને 
અડિયમની શકિતની હાનિ યાય છે.*” 

પ વાડય ઉત્પસ કરનાર મિડિયમ એ મિડિયમનેોા આશ્રય લઇન 
આત્માએ કોઇ યતથી અથવા તેના શિવાય પણુ વાડય તથા પોતપોતાના 
કવર જાવે છે. 

ઉદાઢરણુ ઉપર લખેલા વણુનત ઉપરથી જણાયું છે કે કિ નામનો 
આત્મા તુરીથી વાકય કઢાયા હતા. પરન્તુ પહેલા પહેલા એના સ્વર વાન્ન 
4સેવાય પણુ શન્યમાં અસ્પછ રીતે સ'ભળાતા હના, પછીથી એ વાશનની 
મદદથી ષોાતાતું કહેવું સ્પછ રીતે પકાશ થવા લાગ્યો. યારથી સાંભળના- 
રતા પ્રશ્નોનો ઉત્તર આપવાનું સર્‌ થયું. એટલા માટે ડેમેતપોટે નામના 
એ ભાઇઓને ચોથા અને પાંચમાં મિડિયમ તરીકે ગણુવા _જેઇએ.છું 
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૬ રાઈટિંગ એટલે લખનાર મિડિયમ એથી આત્માના દાસ લખાય 
છે, પરન્તુ એ કામ વિવિધ રીતે કરવામાં આવે છે. જેમકે, કે!ઇ મિ- 
ડિયમનો હાથ યત્ર સ્વરૂપ થઇને અટસ્ય શડિતથી ચાલે છે, કોઇ વખતે 
તે જે લખે છે એવું જણાતું નથી, કોઇ વેળાએ તે લખે છે એટલું જ 
માત્ર સ્ઞાન રહે છે, પરન્તુ કિયા કિયા અક્ષરે અથવા શુ લખે છે તેનું 
સપૃણું સાન હોતું નથી, કોઇ! કોઇ તે જે લખે છે તેનું પૃરેપ્રૂં જ્ઞાન 
હોય છે અને એ કામ ખીજ કોઇ શંડિતથી યાય છે તે પણુ સમજે છે, 
કોઈ! કોઇને આત્માનો ભાવ તેના મનમાં ઠંસ્યાથી તે પોતાની ભાષાથી 
તે લખે છે. એ લખવાની ઢબ મિડિયમના હાથના અક્ષરની તથા કોઈ 
આત્માના હાથના અક્ષરની પેઠે લખવામાં આવે છે.નૃ- 

ઉદાહર'ગુ ખોસ્ટન ઇન વેસ્ટિગેટના વતમાનપત્રમાં એક લખનાર 
ઉપલા જતના મિડિયમનું ભત્તાન્ત આપે છે તેનો તાત્પર્ય અહિ' આપવામાં 
ખાવે છે. બે ધણાનટ અગસ્ઞાન તથા વગર્‌ ભણેલા બાળકો મિડિયમ થયા 
છે. એ સાંભળીને ત્રણ દિવસ થયા' હં તેઆતા ઘરમાં જપને સર્વ નેતા 
હતે।. કાલે એવા મારી અરજ પ્રમાણે તેએ મારે ધર્‌ આવીને ધણાંક 
ખવેલાં માખ્3ુસોની આગળ જે કામ કર્યું હતું તેનું વણુન આપું છું, પહેલા 
મિડિયમતો જમણું હાથ તથા કોઇ વખતે ખેઉ હાથ પ્રજતા હતા અને 
સારે બા”નુએ ઢાથ ફેરવાતા હતા પછી વાડયથો અથવા મનમાં ને મનમાં 
પ્રશ્ન કર્વી, મિડિયમે પોતાના હાથમાં એક પેનસિલ પડડીને એક પથ્થઃ 
પાટી ઉપર તે 9૪વાબ લખવા લાગ્યો. લખવાની વખતે મિડિયમની નજર 
પશ્થર પાટી ઉપરધી ખીજ જગાએ ઉતી. લખવું પૂરૂ થયાથી તે વાંચ- 
વાની પેઠે બધી લીટી ઉપર્‌ હાથ ચલાવી ગયે।, અને કોપી ઠૈંકાણે અક્ષર 
ફેરન્યા*તથા કોઇ. ઠેકાણું અક્ષર સામેલ કર્યા અને કોઈ જગાએ અકહ્યર્‌ 
ભૂસાડીને પાછા લખ્યા. આવી રીતે લખવું પૂરૂં થતાજ હાથ ધ્રૂજવા 
લાગ્યો. મિડિયમે જે કે પચ્થર્‌ પાટી ઉપર્‌ નજર કરી નહોતી, તથાઃ* 
પિ જરૂર જણાતી, તે હાથ સ્લેટથી પાસે પડેલી પેનસિલ એફીવારે 
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ધારું કરતો હતો.* ર 

૭ ઢાન્સ એટલે નિદ્રાઅવસ્થાનો મિડિયમ, એથો મિડિયમનું શરીર 
તથા ઇન્દ્રિયા આત્માને પૃરેપૂરી તાખે રહે છે, આત્મા તેને પોતાની મરછ 
પ્રમાણે બોલનાર કરીને પોતાને કહેવાનું કહે છે. આ અવસ્થામાં કોઈ 
દ્રોઈ વેળાએ મિડિયમ સુધીમાં આવે છે અને કોઇ કોપ ખેશુદ્ધ 
થઇને રહૈ છે. 

ઉદાહરણ તા. ૧૮ મી કેકવારિ ૧૮૧૨ માં દ્રિજન્સ પાકના એક 
ધરમાં જે મ'ડળ થયું હતુ યાં 9» માણસો હાજર હતાં. ધણીક ન્નતના 
આત્માનાં કામ દેખાડયા પછી હામ નામનો એક પુરષ બેકાન થયો, 
તે વેળાએ તે એક માખુસને તારતાર કહેવા લાગ્યો, “ તમે પૃછતા હતા 
કે ટકોરા તથા ટેભલ હલવાથી અને બીન્ન આવા સામાન્ય કામથી શુ 
પૂળ ઉત્પન્ન થાય છે ? પરન્તુ માણસને ૩૪ વસ્તુ લાયક છે, તે આપણા 
કરતાં પરમેશ્વર સારી રીતે ન્નણે છે, અને નજવી વસ્તુથી પણ આપણે 
મોટા મોટા ફળની ઉત્પાત્તિ જઇએ છીએ. પાછી ગરમ થયાથી વશળ 
નીડળે છે, તે અતિ નાની વસ્તુ છે, પરન્તુ એનાથી વરાળ યત્ર ઉત્પન્ન 
થયું છે. ખોલાડીની પીઠ ઉપર્‌ છાંથ ફ્‌ર્ગાથી વિજળીના તષ્યુખા તીકળે 
છે, તે પણુ નજીવા વિષય છે, પણ જુખએોા તેનાથી વિજળીની વિવાથી 
કેટલાં અજાયબનાં કામ થાય છે ! તેમ આ ટકોરો મારવાનો નાને! વિષય 
છે ખરો, પણુ એનું કૂળ એ છે કે, તેનાથી તમે પરલોક તથા નિસ રહે- 
નારની એઓળખાણુ મેળવશે. જે કહો કે, આવાનાના કારણુથી આવું મોડું 
દૂળ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય ? ઇશુપખ્િસ્ત રસનનની પેઠે જન્મ નહિ લેતા 
ગાયના ગોદ્યમાં થ્વરા વાસ્તે જન્મ્યો હતો એનું કારણુ ન્યારે તમે મને 
દેખાડશે, થારે છું અધ્યાત્મતત્તનું ખરાપણું લોકોની આગળ, સિદ્ધ 
કરવાને માટે આ બધા કાર્ય કેમ થાય છે તેતું કારણ તમતે 
જણાવીશ. '' 
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૮ બાયબિરિ એટલે પ્રુજનાર મિડિયમ એનાથી મિડિયમતું શરીર 
કોઈ કોઈ વખતે ધ્રુજે છે અને વળે છે અને કે વખતે ઉછળે છે. 

ઉદાહરણુ શ*ાનશી આ પર્પક્તની મિડિયમ શતી. તે પોતાના 
શરીરનો ભાવ આવી રીતે જણાવે છે, હ જ્યારે મારા હાથ પગ તથા માથું 
ધ છે, યારે ન સારી પેટે સમજુ છું કે, આ કામ મારી પ્રચ્છાથી થતું 
નથી, ઉલડું કાઇ જૃદ્દા કારણથી તે ઉત્પન્ન થાય છે. નને હું (રી એ કામને 

બધ કરવાની તન્ટ્વીજ કરછી, તો મારૂં શરીર એવું બળથી ખેંચાય છે 
અને મારા આખા શરીરમાં એટલું અસુખ ઉપજે છે કે, ઈ પોતે એ તજ- 
વીન્ટ્યી દૂર ન રહેવા સિવાવ સુખમ સમજી શકતી નથી. ઉપલી શક્તિથી 
મારં શરીર, કોઇ કોઇ વખતે ૧૦-૧૧ %ટને તદાવતે ઉછળે છે. ” 

« ટ્રાન્સક્િગર્ડ એટલે રૂપાન્તર થનાર મિડિયમ આવા મિડિયમનું 
ચિત્ત ના ભાવથી એવું ઉસત, આન'દિત તથા મેરહિત થાય છે કે, 
તેની મત્ત એક વેળાએ બદલાઇ «નય છે. 

ઉદાદરણુ તા. રપ માચ ૧૮ર્પર માં ફ્લેડેકષ્દિયા્માં એક મિડિયમ 
એ જે. કેવિસને એક પત્ર લખ્યો ભતો, તેમાંથી કેટલોક ઉતારા અહિ 
આપવામાં આવે છે, “ હમણા હું વધારે લખતે નથી કેવળ મિડિયમ 
થવાથી મારા ચિત્તમાં સારા ભાવે પવાહિત થાય છે, તેનાથી મારું મન 
મૃતગૃતા તથા આતન્દ રસથી પૃણૂ થાય છે. ધ્યાન કરતી વેળાએ જે મનની 
દૃછિ તથા ભાવ પાપ્ત થાય છે, તે કોઈ ખીશ્ન સુખની સાથે બદલવાની 
ઇચ્છા થતી નથી. હું એકલે! રહેવાથી કોઇ કઇ વેળાએ મને વકતા તરીક્ર 
ગણાય છે, પણુ ધણી વેળાએ હું ઉપલી રીતે એવો તો ડી જઉં છું કે 
ખીન્ન બધા વિષયને વિસરી ન્નઉછું. ન્યારે મારી કલુ અવસ્થા થાય 
છે, યારે હું પોતાને મારાથી જદો સમજું છું, પરન્તુ જ્યારે એ ભાવ 
ચાલ્યો જાય છે, યારે હેં પાછે પહેલાના ઝસાનવાળા થાઉષછું અને કોઈ 
રીતે શાન્તિ જણાતી નથી. ઉપર્‌ લખીત અવસ્થામાં પરમેશ્રરતું અનન્ત- 
સાન તથા પેમ વિષયનો અનિર્વંચનીય ભાવ મેળવીને હું એકવાર આંસુથી 
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(૨૧૪) 


ભીં#નઇ ન્નઉંષું, અને ઉપલા ભાવ ૦૪ગતમાં ર્રેલાવાને મારે હું બધું છેડ- 
વાને પણુ સકાચ આખ્‌તોા નથી. ક ” 

૧૦ પસેનિરિકેશન એટલે રૂપ ધારી મિડિયમ એનાથી પર્લોકના 
આત્માની ભાષા, સ્વર, મુખના ચાળા તથા કામની નકલ થાય છે. 

ઉદાહરણુ બોસ્ટનના ન્યૃપરા નામના વત્તમાનપત્રમાં ડૉકટર ગિડલીએ 
બીજ વારનો પત લખ્યો હતે! તેમાંનો સાર આ નગાએ ષકટ કરવામાં 
આવે છે, “ અમારી અધ્યાત્મ તત્વની ચચા! કરવાનો આરંભ થયાને ચાર 
અથવાડિયા પછો આત્માએ એ મિડિયમને ખે રાત અવસ્થામાં આણ્યો, તે 
વેળાએ તે અદશ બભૂતોની સાથે હાથ મેળવ્યો અને તેઓના રૂપ વગેરે 
વણુન કરવા લાગ્યો. આવી રીતે કેટલીકવાર કયો પછી સ્ત્રી અને પુરૂષ 
બન્ને નનતના આત્માએ મિડિયમને, ધેરાધ્નને તેના ખોલવાના યન્ત્રથી પતન 
પોતાના સ્વરથી અતિ સુન્દર રીતે ગાવા લાગ્યા અતે મગીસોડી વગાડવા 
લાગ્યા, અને આ લોકમાં જ્યારે તેઓ જીવતા હતા. ચારે તેઓની નેવી 
ભાધા તથા સ્વર હતા તેના ન્ટેવા અવાજ્ને થવા લાગ્યા અને મંડળીઓએ 
માણુસોની જડે વાત કરવા લામી. આ ન ફરવાનું કામ એવું તો 
સાદી રીતે થયું હતું કે, યાં હાજર થયલા માણસા એ વિષયમાં સન્‍્દેહ- 
વાળા હતા, તેઓ પખ કોઇ મરેલા મિત્રની વ્નેડે વાત ચીત કરવાને 
કરાઈ પણ વેળાએ શ્રિડિયમની સાથે કદી પણુ પ્રસંગ નહિ હેોવાચી 
તેઓની નજ્ેડે વાત ચીત ફરીને એકીવારે આંખમાં આંસુઓ તથા 
આર્નાદિત થયા.» ”” 

૧૧ સેનસેશન એટલે સ્વશે કરનાર મિડિયમ એનાથી પિતૃઓના 
અ'ગ સ્પશે થાય છે. 

ઉદાહરણુ રાબઢ ઉવેન આ વિષયની એક સાક્ષી આપે છે. ગ્ધણાકેદ 
કહે છે કે અધકારમાં આ કામ થાય છે, પણુ તેમ નથી, કારણુ કે ષ્રકા- 
સમાં મારા હાયમાંથી એક રૂમાલ ખુલી રીતે ખે'ચીને લઇ લીધે અને 
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(૧૨૫) 


એક પળમાં તેમાં ગાંઠે બાંધીને મને પાછે મળ્યો. પછી તે અદર શક્તિથી 
ટેબલ ઉપસ્થી એક ફ્લ્ષ ઉપડીને છેટે ખેટેલા માણુસના શરીર ઉપર નાખ્યું, 
અને એક સ્ત્રીના એપ્રન એટલે ઉપરના વસ્ના ઉપર્‌ મેલા કપડાં ન થાય 
એ વાસ્તે સટ્રેદ કપડાના રૂમાલને વીઢાળીને ખીજ તરષપૂ ”ેટેલા મિડિયમના 
ઉપર ફ્રેકવામાં આવ્યો. તાર પછી સ્વાભાવિક ગરમ આંગળીવાળા ગક 
હાય મારા હાથમાં મૂકીને હાથ મેળાવ્યો, અને તે ન દેખાય એવી શન- 
ડિતયી કહેવામાં આવ્યું કે આ ધરમાં એક સ્ત્રી ધણા વષોથી રહેતી હતી 
તે મરી ગઇ છે, તેનો આ કથ છે. તે માનવ શરીર ધાચ્ણુની વખતે 
આવેલા માણુસોમાં જે તેના વિશેષ મિત્ર હતા. હમણા તેએનેો હાથ 
મેળાવ્યો. સાર્‌ પછો અદર્ય માષ્યસોએ મેલોડિવન નામના વાંશળીથી ધણાક 
રાગ સ'ભળાવ્યા, અને મિડેયમની અરજથી એએએ એ વાજા જમીન 
ઉષ્ર્થી ઉપાડીને મારી પગ ઉપર રાખ્યું, એના પછી ખીન્ન ધષુફ પકા- 
રના અટશ્ય શક્તિથી કામ થયા હતા. ક ' 

૧૨ કલેર્વ્યન્ટ એટ્લે ર૫૪ ન્નેનાર મિડિયમ આ મિડિયમને કોઈ 
શીત અયના ફ'૪ પખ્મુ આડ આવેલી હોવા છતાં પણુ દૂરની વસ્તુ અથવા 
ખનાવ તયા વસ્તુના અન્તરમાં સુધી જેઇ શકે છે, આ શાડિતથી મતુષ્ય 
તથા આત્મા અને રોમ વગેરેનું સ્વરૂપ વણેન કરી શક છે. 

ઝદાઉરણુ. હાચેટલીએ કનેંલ આર,બિ. હારઉડ ડહે છે કે, મડમ આર 
કરટ ખેશુદ્દ અવસ્યાની પેડ થઇને પોતાના આત્માથી પાસિદ્રિક મહાસ- 
ુદ્રના કરતા ખેટો નનેવા ષામી હતી, અને યાં એક ભયકર તુકાનથી 
એક વહાણુ પાણીમાં ડૂબતું જેઝું. તે વેળાએ તેણે ખારવાએની વિપત્તિ 
નેધ્ને ધણી જ ૬ ખિત હદયથી તેનું વિસ્તારિત વણુન ડહેવા લાગી, એ 
વહાષ્યુનું નામ ફિવન્ટન અને તેના ઉપરીનું નામ કાપ્તેન એન્ડ, નકસન 
ઉઇગ અતે ઉપલું વહાણુ લસાંથી નીકળ્યું હતું તે «વાની કલ્પના કરી હતી 
તેનું બધુ વણુન કર્યું. તેણું એ પણુ કહં હતું. નાનાસાહુ છય ખેરોાની 

આગળ એક ખરાખે! છે, જે કેઈ સમુદ્રના નડશામાં બતાવ્યો નથી, તેથી 
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(૨૬) 


ગમે વાળુ "રખા ઉપર અથડીને ડુખ્યું. અન્તે તે ખાર્વાઓઆ આ વિપ- 
ત્તિમાંથી મુક્ત તથા જમીન ઉપર ઉતર્યા એ પણ્‌ જણાવ્યું હતું. કર્નલ 
છારઉડે આ જત્તાન્તમાં ક! પણ સન્દેહ ડર્યા નહોતો, પછી પછવાડેથી તેની 
પરીક્ષા કરવાના ઇરાદાથી પોતાના પરોશીગને જણાવી રાખ્યું. થોડા વખત 
પછી તેણે ન્યુયાર્કમાં હાલૅડ ક'પનતીને આ વિષયના સમાચાશ નનણુવાને 
માટે પત્ર લખ્યો, તેનો ઉત્તર મળ્યો તેનાથ્રી મડમ ક્રાર્ટતું સધળુ' ડહેવું 
ખરૂં પડયુ. હ 
હીલિ'ગ એટલે આરેગ્યકારી મિડિયમ. એએ ખે નનતના 
રોગ દૂર્‌ કરૈ છે, એકડ રોગ નિરૂપણુ કરીને તેની ઔઓધધીની નવસ્થા 
કરે છે, બીજુ રોગીના શરીર ઉપર્‌ છાશ લગાડીને તેતે નાધિથી 
મુક્ત કરે છે, 
ઉદાઉરણુ. તા. « મી જનાતેવારી ૧૮૫૦ માં ડિડવ મસમતતે જે 
નહે ૨ ખખર કાઢી હતી તેનું ભાષાન્તર આ ઠૈકાણે આપવામાં આવ છે, 
એને આ વિષયની જરર છે, તેએ;ને આતના ઉપરથી જણાવવામાં 
મિ છે કે મારી કન્યા મેરી હાલમાં ર૩ વષની છે, આજ તણું વપથી 
તે નબિછાતામા તથા ચાલવા હાલવાની શક્તિ વગરની હતી. ગયા જુલાઇ 
મહીનાના અધવચમાં તે ખોલતી બધ થર અને પછી તે આંધળી થપ. 
તેણે પોતાની આંખ ઉધડવાની પણુ શક્તિ નહોતી, અને હમણા સુધી 
તેવી અવસ્થા હતી. તેની આરેગ્યતાને માટે યથાયોગ્ય ઉપાય પકંડન 
વામાં આવ્યો હતો. ૧૨, ૧૩ યાકટરેને બતાવવામાં આવી હતી. તેઓ 
માંથી ધણા ખરા ઝુશલ તથા નામાષ્ીત વૈદ્વા હતા; તેનાથી દહાડે દહાડે 
રોગ વધતો ગયો અને રોગ એઓછેો થયો નહિ, પછી ડાકટરોએ ક્યુ કે, 
તેને સારી થવાની ક' પણુ આશા જણાતી નથી, તેથી અમે એ વિષ- 
યમાં એક રીતે નિરાશ થયા પરન્તુ કરૂણામય પરમેશ્વરના” પસાદથી સ્પ્રિ 
ગાહિલ્ટ નગરના વત્તમાત પત્ર ઉપરથી જસણુવામાં સિદ. કે, મડમ 
મેચ્લક ફવેવેયન્ટ મિડિયમ છે તે રોગને મટાડી શકે છે તેથી તેને પત્ર 
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લખીને અદિ' આવવાને કહયું અને ધણ! યત્ન કર્યો પછી તેતે દું મારા 
બરમાં આણી રાક્યો, તે પહેલાં સાંજે આવીને ફલેરવૈયેરે શક્તિથી મેરીને 
રોગ નિરૂપણુ કરીને ઔષધી બતાવીને ગયો, ખીજે દિવસે આવીને તેના 
શરીર ઉપર હાથ ફેરવીને રોગની વેદના ધણીક ઝ્‌ાછી કરી. યાર પછી 
ખુધવારે આવીને કેવળ હાથના સ્પર્શોથી અડધા કલાકમાં રોગીની આંખ 
ઉધાડીને નનેવાડયું' અને ખોલાવાની શકિત પાછી ઉદીપન કરીને સર્વેને 
અનંદ સાગરમાં ડૂબાડયા, થાર પછી મડમ મેટલે પાછી આવીને કન્યાને 
પોતે ચલાવી, જે ત્રણુ વર્ષ સુધી તે ચાલી નહોતી, મેં આ અદ્ભુત 
વાાપાર્તું સટીક વખન લખ્યું, મારી કન્યાને હમણા સુધી નેવું છું, વાત 
ચાત કરે છે તથા ચાલે છે અને ભર્સે! રાખે છે કે પહેલાની પેડે તે 
આરેગ્યતા મૅળવશે. આવા અલૌકિક કાર્યપર્‌ પહેલા મને જે અવિશ્વાસ હતો 
તે આં બનાવથી દૂર થયે છે.કે 

૧૪ ધિન્ટિ' એટલે ચિત્ર કરનાર મિડિયમ, એનાથી છખી તૈયાર 
થાય છે . 

ઉદાહરણુ. એપના પરગણામાં'સર્કલબિલ શણેરમાં એ, એક્‌. નિન્યુમા- 
નનો ચાર વર્ષનો એક છોકરો મરણ પામ્યો હતો, તેની એક છળી મેળ* 
વવા માટ તે ક્ેલમ્બસ નગરના પિન્ટિ શિડિયમ 2». સિ. વાલકરની 
આગળ ગયે હતે, તેણે આત્માની મદદથી એક ડલાકમાં ઉત્તમ તેલવાળા 
જગથી મરેલા ખાળકતી એક બરાબર છખી ચિત્રિત કરી આપી હતી, 
તે નેતાજ તેના પિતા તથા મિત્રો આશ્ચર્ય તથા આનન્દિત ચઇળે 
અવાક થયા. -- 

૧૫ હાઇરેગ્લિફિક એટલે અઠૂભુત સાંકેતિક લિપિફારી મિડિયમ. જેમ 
છાજપ્ટના જયસ્ત'ભ, મદિર વગેરે સ્મરાલય મકાનોમાં એક ન્નતની 
ભાષા જ્ાપક નાંના પ્રકારના જીવ, વનસ્પતિ તથા બીજી જડ વસ્તુની 
આફત ખોદેલી છે, તેમ ગૂહાથેવાળા સાંકેતિક પારલૈ[ફિક ભાષા ઉપલી 
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“તના મિડિયમધી લખાય છે.ક 

ઉદાહૃદણુ. મડમ ન્યૂટન કૂસલ'ડૅ પોતાના ગ્રન્થમાં * લખ્યું છે કે, એક 
ઔ મિડિયમ હતી, તે ત્રણુ નતની પારલૌકિક ભાષા શીખી હતી, એટલે 
તે કેટલાક વણના અર્થ નળણુતી વતી, આવી જતના અક્ષર કોઈ 
પ્રાચીન અથવા હાલતી ભાષામાં મળતા નથી. તે પૂર્વન્નેથી , શાકારણુચી 
એ ભાયા શીખી હતી, તે સમજ નહિ શક્યાથી વખતો વખત આશ્રયે 
ષામતી ઠતી, તથાપિ અધ્યાત્મ તત્વપર તેનું વિશેષ સાન તધા વિશ્વાસ 
હોવાથી તે ધીરજ ધરીને એ આશ્ચર્ય વિષયનું દળ મેળવાની ઇગ્છામાં રહી 
હતી, લાર પછી થોડા દિવસમાં ખીછી એક સ્ત્રી મિડિયમની જડે 
તેની વાત ચીત થઇ; એ અલૈકિક રાકિતિની મદદથી ઉપરની ત્રણુ 
ભાષામાંથી એક ભાષા લખી શી, અતે યાર પછી બીન્ત પાંચ કમિંડે- 
યમ એ ભાષાના લખનારા થયા. આ પાંચ જણુમાં આકસફ્ાર્ડની યુનિ 
વરસીટીનો એમ. એ. વાળા એક માણસે બે ત્રણુ વાર બીજ ભાષા લખી 
હતી આ ભાષાના અદ્રેો ધણું ડરીને મીડા વાળા જણાય છે, પરન્તુ 
ચાશ્રર્યેકાર્કઝ એ છે કૈ, સર્વ મિડિયમ પરલૈકિક ભાષા લખે છે, તેઓ 
તેનો અથે સમજી શક્તા નથી, ખીન્ન મિડિયમથી તેને અચ સ- 
મહ કરવામાં છે. 

૧૫ અનણી ભાષા ડહેનાર તથા લખનાર મિડિયમ. એનાથી 
તેએ જે ભાષા ન્નણુતા નથી, તે ભાષામાં ખોલે છે તથા લખે છે. 

ઉદાહરણુ. નજ્નજે એડમન્સની કન્યા સારા એવી નનતની મિડિયમ 
હતી. તે અગ્રેજી તથા જરા ક્ન્ચ ભાષા ન્નણુતી હતી તે છતાં નવ અથન 
બા દશ ન્નૂદા ન્તૃદા દેશની ભાષામાં તે વાત ચીત ડરતી હતી, અને કોઇ 
કઇ વેળાએ એક કલાક સુધી પોતાની સ્વભાષાની પેઠે સહેલાધધી અને સુદ્ધ 
રીતથી ખોલતી હતી, ધણીક વખતે પરદેશી માણુસો સારાથી એએના 
મરેલા મિત્રો તથા સગાંવહાલાંતા આત્માની સાચે વાત ચીત કરતા હતા. 
આવી રીતે મીસનતા એક પ્તિછિત માણુસની સાથે સારાની જે વાત ચીત 
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થઇ દંતી. તેનું વણુંત જડજ એડમન્સે પત્રમાં આપ્યું છે તે ઠેકાણે 
અાપતામાં આવે છે. એક દિવસે સાંઝે મારા ધરમાં બાર અથવા પદર 
માણુસો ખેઠાં હતાં એટલામાં ન્યુયાર્કેતા કારીગર ઇ. ડિ, ્રીત આવીને 
તેની સાયે ઈ. ખેજેસિડૅસ નામને ગ્રીસ દેશના એક આખરદારતી ન્નેડૅ 
મારી એઓળમાણુ કરાવી, તે અગ્રે ભાષા સારી રીતે ખોલી શકતો 
નહેતે।, પરન્તુ મીક ભાષામાં તે ધણો! જ કુરશાળ હતે।. થોડી વાર્‌ પછી 
ઝેક ખાત્મા સારાથી જે સર્વ વિષષ અ-'ગ્રેજ ભાષાયી ઉપલા માણુસને 
જણાવ્યા, તેનાથી નિશ્રય થયે કૈ તેતો એક મિત્ર કેટલાક વર્ષેતી પહેલા 
તેના ધરમાં મરણુ પામ્યો હતો, તે જ તે આત્મા છે. પરન્તુ અમે 
ક્રાઇએ એ માણસના વિષયમાં ફોઈ સાંભળ્યું નહોતું, પછી આત્મા 
અ*યેજતી સાથે એક ખે મીક ભાષાના રા”૬ મેળવીને કહેવા લાગ્યો. 
ઇ ખેજેલિડેસે પૃછ્યુ' કે, હું ચીક ભાષામાં વાત કહું, તો તે આત્માને સમનળશે 
કે તહિ, એમાં સ'મતિવાળા જવાબ મત્યાષ્રી તેણે મીક ભાષા- 
માં તથા સારાએ કોઇ વેળાએ ગ્રીક તથા કોઇ વેળાએ અ'ગ્રેજ ભાષામાં 
લગભગ એક કલાક સુધી વાત ચીત કરી, તેનાથી સાર એક એક વાર 
પોતે તથા આ ગ્રીકનતા ડહૈલા સર્વે વાક્યનો અથે સમજ શકતી 
નહેતી, પરન્તુ ખીજ વખતે ખેઉનતી ભાષા સમનન્‍્૪વામાં શકેતમાન થઇ 
છતી. આવી રીતતી વાત ચીતની વેળાએ ગ્રીક એક એક વાર એવે તે! 
મોહ યુક્ત થતો કે, યાં હાજર ચયલાં માણુસો અનન્‍્નયબ થપને 
તેના માનસિક વિકારનું કાર્‌ પૂછતા હતાં પરન્તુ તે કહેવામાં તે રાજ 
થયો નહિ. ટૂંકામાં વાતચીત પૂરી થયા પછી તે ખોલ્યો કે મેં પહેલા 
કદી આધ્યાત્મિક કોઇ બતાવ જેયા નહેતા એ વાસ્તે આ બનાવની પરીક્ષા 
કરવા મારે મે નાના પ્રકારના પક્ષનો! ડયો હતા, જે પરીક્ષા આ હતી. 
જે વિષષોમાં સ્રારા નિશ્રય અન્નણી છે, તે વિષયમાં મેં પ્રશ્ન પૃછયા હતા, 
અતે વારંવાર એકદમ એક પ્રસંગથી ખીન્ન પ્રમંગમાં લઇ જતે હતે. 
જેમકે ગૃહસ્થને! ધર્મ છેડી ને રાજ શાસન, અને વિસ્તાન શાઅ છેડીને 
ધર્મે શાસ્્ર વિષય પ્રશ્ન પૂછતો હતો. અમે કોઇ ગ્રીક ભાષા નનણુતા 
નહોતા, એવાસ્તે અમારા પશ્નના ઉત્તરમાં ૪. ખેજેલિડેસે નિશ્રય કરીને કશ્યું કે, 


(૨૦) 


તેની મીક ભાષા આત્મા ખોધગમ્ય થઇ હતી અને સારા પણુ મીક શાષા 
બધી રદ રીતે ખોલી હતી.* 

૧૭ ઇંમ્કેરાનલ એટલે ભાવશ્રાહી મિડિયમ, આવા મિડિયમના 
મનમાં આત્માનો અભિપ્રાય તથા આતસ્તા સહજમાં ટસે છે. 

ઉદાહરણુ. ફેખ્આરિ ૧૮૫૪ માં જ્યારે ટિ. એલ. હા(ર્સ ન્યુ અર્લિયન્સ 
ફાહેરમાં રહેતો હતો, યારે યાંના આગસ્ટલ વાંગ નામના એક માણુસની 
ઉત્તર ક્રિયામાં ઉપાધ્યાનું કામ કરવા મારે તેને અરજ ડરવામાં આવી, 
તે તેમાં રાજી ચયેો.. કેટલાક વખત પછી તેણે એક પ્રબલ “આત્માના વશી* 
ભૂત તથા આનાવાળેો થપતે કહ્યું, હછ સુધી વાંગના આત્માથી કવાત્મા 
નીકળ્યો! નથી અતે બહારના વિષયનું પણુ કર! સાન છે, પરન્તુ છત્રીશ્ર 
કલાક પછી તે શરીરના બધનથી મુક્ત થશે. આ ખખર મરેલા માખુસના 
સગાં વહાલાંને જણાવી. તેઓએ તેના શરીરને કાડ્‌િિન એટલે શખાપાર- 
માંથી બહાર કાઢીને બિછાના ઉપરરાખ્યું' તે વેળાએ તેના જવિતા- 
વસ્થાના કેટલાક [ચેગ્ઠુ જવામાં આવ્યા, યાર પછી હઊારિસે એક સ્ત્રીને 
આવો હુકમ કર્ય કે, તમે વાંગના શાંથ પકડીતે કહે કે, ઝિ. એલ. 
હારિસ તમારી અવસ્થા જણે છે, અને જેથી તમે જીવતા રહીને તમારી 
સમાધિ ન થાય તે કરરે, આ સ્ત્રીએ તે પ્રમાણે કામ ફર્યીથી વાંગે જણુ 
સ્પણ રીતે તેનો હાથ મેળવ્યો, અને તે દિવસના સવારથી લઇને બીને 
દિવસ સાંઝ સુધી તેવી રીતે રશ્વે. લાર પછી આત્માએ પ્રકાશિત કર્યુ 
કે, હમણાં મુમયુના આત્માએ જડ રારીર્‌ છેડયુ' છે અતે તેને શડવાનો 
આરભ થયે છે. 2૮ 

૧૮ કેલરાડેન્ટ એટલે સ્પટ સાંભળનાર મિડિયમ. એઓ આત્માને 
સ્વર તથા વાત સપણ રીતે સાંભળી શકે છે. 

ઉદ્દાહર્ણુ. જાત નજેન્સે પોતાના ગ્રન્યમાં લખ્યુ છે %ે, “એક 
દહાડો મારી ઓ માંદી પડયા પછી તા, ૧૫ મી માર્ચ ૧૮૫૮ ને દિવસે 


દારા દાદા દલા: 
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મેં એક વાણી સાંભળી. એ વાણી મારા માથામાંથી સ'યત તથા મીઠા 
સ્વસ્તી નીકળી અથવા કોઈ માણુસ ગોળ ચુમટમાંથી બોલે એવી રીતે સ્વચ્છ 
તથા સ્પ૪ ૭ મી. ૭ મી, ૭ મી, આ વાકય વારવાર સ'ભળાયા. એથી દું 
ધરમાંતા બીન્ન ત્રણુ માણુસોની આગળ જઇને ખોલ્યો, તા. ૭મી 
એપ્રેલને દહાડે મારી સ્ત્રીનું સંકટ રોગની યાતના યશે. આ વાત 
કહેતાં જ ઉપલી વાણી ખધ થઇ. મેં આ ભવિષ્ય વાણી ખીન્ન ત્રણુને 
કહી હતી. આવી રીતે છ માણુસોને આ વિષય મેં જણાવ્યું હતું, પછી 
છ મી એકેલતી, સવારે દશ વાગે જ્યારે મારી સ્ત્રી પોતાના પુત્રને છાતીપર્‌ 
રાખીએ ખેડી હતી, યારે તેનો રોગ ધણો વધી પડયો અને ભયાનક 
અવસ્થામાં આવી હતી.* 

૧૯ વિરાત એટલે સ્વમા જેનાર મિડિયમ. એએ આત્માની મદદ 
થી ભવિષ્યના બનાવનો આભાસ અથવા ધરસારતના ચિન્ધા સ્વપ્ના- 
વસ્મામાં ન્નેયાડે છે. 

ઉદાહર્ણુ. કો!ઇઇ એક સ .એડિનબર્ગે નગરમાં એક ધરમાં રણેતી 
ઇતી. એ ધરની પાડોાસમાં એક સાંકડો રસ્‍તે હતો અને સામે એક 
પહોળો રાજ માગે હતો. તેણે એક વેળાએ રાત્રે સ્વપ્નું નનેયુ' 3, એક 
રવિવારે સવારના પહોરમાં કંઇ અવાજ સાંભળીને તરત ધરની બારીમાં 
જઇને જુએ છે, તો તરત તેની આંગળીમાંથી એક વીંટી પડી ગઇ તે- 
ચી તરત તે ઘરમાંથી નીચે ઉતરીને વાટી શોધવા લાગી, પણુ તે 
મળી નહે. તે નુકશાન થયાથી દિલગીર થતી ધરમાં પાછી આવે છે 
એટલામાં એક જુવાન પુરૂષ કેટલાક પાઉ લઇને જતો વતો. એ માણુ- ' 
સતે આવા અયોગ્ય સમયમાં જોઇને તેતે આશ્ચર્ય લાગ્યું, અને જુવાન 
પણુ તેની તેવી અવસ્થા નેધ્તે આશ્ચર્ય થયે. એ સ્ત્રીએ પછી કહ્યું, 
મારી વીંટી કાર પઠી જવાથી હું તે શોધવા માટે આવી હતી. આવું 
સાંભળતાં જ પેલા પુરૂષે પોતાના હાથમાંનું ધન તેતે આપ્યુ”, તેથી તે 
આશ્ચર્ય થદતે આન દમાં મગ્ન થઇ. આ બનાવતે એક મહીનો થયા પછી 
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તે આ ખાવાતે માટે એક જણાને લાં ગઇ હતી. યાં તેણે સ્વપ્નામાં 
દીડેલા જુવાન પુરૃષને ન્નેઇને આળખ્યો અને એ માણુસ રોટલી વેચનાર 
છે તે પણુ પરોક્ષ નનષ્યું, પરન્તુ તે માણસે તે વેળાએ તેના ઉપર ધ્યાત 
આપ્યું નહિ, તે ખે વર્ષ પછી પેલા પુરૂષની સાથે તેની કૂરી સુલાફાત 
થઇ, પછી એક મેક વચ્ચે વાત થઇ ને આખરે ખેઉએ લગ્ન કર્ની.* 

ર૦ નિ એટલે જેનાર મિડિયમ. એઓ પર્લેક તથા યાંના રહે- 
વાસીઓની મત્તિઓ ન્નેધ્તે વણુત કરે છે. 

ઉદાળૃર્ણુ, વાંચનારાએ!ને પહેલા ન્ટ્ણાવ્યું છે કે. જજ એડમન્સની 
કન્યા સારા ધણી ભાષા ખોલનારી મિડિયમ હતી. તેણે વળી તા. ૮મી મે 
૧૮૫૪ ને દિવસે અધ્યાત્મ તત્વ મંડળીમાં એક પર્લેીકિક વિષયનું વણુન 
કર્યું હતું. તે આ ઠેકાણે આપવામાં આવે છે. તે કહેવા લાગી, “ હું 
પહેલા પુલ ઉપર ન્નઉ' છું. તે પુલના થાંભલા ભાગલા અને હાલે છે તેના 
ઉપરથી જતા મતે ભય લાગે છે. હું તેના ઉપગ્થી જ્ઉંતા એ ધુજશે, 
તથાપિ છું એના ઉપરથી જઇશ મારી આગળ એક આત્મા કહે છે, 
તમે પડી જશે. હું તેનું મુખ નતેઈ રાડતી નથી, અને તેના વચન માન- 
વા કે નહે તે પણુ હું કડી શકતી નથી. ગમે તેમ હૈ, હૈં જવાતો! જરૂર 
યત્ન કરીશ, કેમકે જે કામને માટે તમને આ ઠેકાણુ મોકલવામાં આવી 
છે તમને જર્‌ર કરવું પડશે. આ આત્મા મારો ઉત્સાહ તોડે છે ખરે, 
પરન્તુ પછી થોડે છેટે ખીન્ને એક આત્મા ન્નેવામાં આવે છે, તે મને 
જવાની પ્શારત કરે છે. ને કે આ પુલ ભયાનક દેખાય છે, તે। પણુ હું 
તેના ઉપરથી જઇશ. એની પેલે પાર્‌ ધણાજ મેટા દેખાવ છે અને મનોહર 
છે. અદિ'થીજ તે જેપ્ને કૂળ ના મેળવતા પાછી પૂર્ત, પણુ મારે 
સામેનો આમા કહે છે કે, આના પર પારે જવાની વેળાગ્ે એ પુલ .ધણોા 
જ નીચે! ( ઢાલ ) તથા કલેશદાયક જણાયે! હતે! પરન્તુ તે મે' છેડયે। છે, 
હવે પછવાડે જેયુ, જે પુલ પાર્‌ થવાની પહેલા સડેલા તથા ભાગેલા 
લાકડાથી બનેલો જયો હતો અને જે છૃજતો તથા પડવાની ર્થિતિમાં 
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હતો અને તેની ખે બાજુએ એક ધણીજ ઉઠી ખાઈ હતી, તે હવે ખરાળદ 
પુલ જણાતો નથી. ઉલટા તે એક મહાન નિર્મીતાનું બનાવેલું કામ તરીક 
જખુય છે. એ પુલના પાયા પચ્થરતા તથા મજબુત છે. તેના ખધા ભાગો 
યથાયોગ્ય દેખાવદાર્‌ અતે સુન્દર સફેદ પથ્થરથી ખનેલા છે. તે પહેલા 
મારા દીઠાજાં આવ્યુ' નહોતું. આશ્ચર્યતે વિષય એ છે કે, એતી વચમાં એક 
સ્વશ્છ તફાવતથી ખે ભ્માગમાં વહેચેલું છે, તેની જમણી તરક ઉજવલ 
મૃત્તિવાળા આત્મા પાર્‌ થાય છે અને ડાખી તરપૂ માણુસો ભ્નય આવે છે. આ 
નવો પુલ એના સૌન્દર્ય તથા સ્થાયિપણાને લીધે ત્યાંનાં આસપાસનાં માણુ- 
સોને ખેચે છે, અને તેની અપૂર્વ ખનાવટથી ધણાક આત્મા આશ્ચર્ય થળને 
તેના ઉપર કેવી રીતે જાય આવે છેતે જેવાને માટે એકઠાં થયા છે. જે પુલ 
જાતે તથા ભ્ાગેલે દેખાતો હતે, તે ભ્રમ માત્ર હતે. જેઓ તે પાર્‌ થવા 
ઇચ્છે છે, તેએ તેને છુજ્તો સમજને પોતાને પડવાની ખીક ન્નણે છે. વળી 
માગે દૈખાડનારના ઉપર્‌ થોડો ભરૂસેો હોવાને લીધે તે વિપદકારફ જણાય 
છે. પરન્તુ ખરી રીતે તેમાં ક પણુ શકા રાખવા નેવું તથી. 

“ ઝ પુલના પવેશના માર્ગેપર એક ૨દ્દ માણુસ ઉભો છે, તે દરેક 
મુસાપ્રતે એક લાકડી આપવા ઇચ્છે છે, જેઓએ લાકડી લઇને મન- 
ષત પકડી છે તેઓ વગર્‌ હરક્તે તથા ભય વિના પુલને પાર્‌ કરૈ છે. 

“ગમે' તેને એનું કારણુ પૂછયાથી તે જરા હસીને ખોલ્યો, ” હૈ મર્ત્યે 1 
આ લાડડીનું નામ સ'પૃર્ણુ વિશ્વાસ છે. જેએ એતે પડડે છે, તેએ વગર્‌ 
ઇરકતથી તથા વગર્‌ ભયથી «નય છે, અતે જેએ। તે વાપરતા નથી, તેએ 
જતી વેળાએ ટૈકર્‌ ખાધ્તતે પડે છે, અથવા પુલની દુર્બેળતાની અવસ્થાના” 
બ્રમથી પ્રજતે રારીરે રહે છે. 

* ઈ“ત્‌મે વિશ્વાસની લાકડી લ્યો, એ તમારો પુલ પરકાલની 
મદદ કરરે. ₹ ” 

૨૧ ટેલિગ્રાફિક એટલે સન્દેસા લઇ જનાર મિડિયમ. એએ લખાણુ 
અથવા વાડય કહીતે હાજર નહિ થયલા માણુસની આગળ ખબર 


આત -કનનુજરવૂઇણનાતાઇક -વજાઇનકનાાસાનન-ણાઇ મ-૦-૧મનમઇ૪૧/નના'..--#મુ-૦.ફજનયસન માન્ય, ૦૪-૧૦પ૦મ૯છ૬ઇામઇન્હંઇ મળા માનાદાટગતાઈ9” 


* 3[))ઇપઘાઉા3 91 હપવેછુલ અપંપાબાપેડ 9૦01. 11.) 429, 


(૨૪૦) 


સો!કલી શકે છે. 

ઉદાહરણુ. ન્યુયાર્કમાં ડાક્ટર એસ. બિ. બ્રિટેન, આ ન્નતતો મિડિયમ 
હતે।. તેણે પોતાના મન્થમાં લખ્યું છે કે, એક વેળાએ હું વાટરબેરિ નામના 
ગામમાં કેટલાક દિવસ રહ્યે હતો. તે વેળાએ એ ગામના એક જુવાન પુરૂન 
ષની જેડે મતે મળવાની ધણી જરર પડી, પરન્તુ તેતું ર્હેજણુ અથવા 
ક્રામતી જગા તથ્રા તેનું નામ ભૂલી ગયાથી હું તેની આગળ કોઇ/ માષ્ુ- 
સને મેો[કલવાને સમથ થયો! નહિ. એવી હાલતમાં તેને પાસે આણુવાને 
દઢ પ્રતિસુવાળો થઇતે તેના ઉપર મન લગાડીને એકાગ્રતાની સાથે ખોલ!- 
વવા લાગ્યો. દશ મિનિટ પછો ખોલાવવા ઇશ્છનારના ધરમાં તે માણુસ 
આવીને તપાસ કરવા લાગ્યો. એટલે એ ધરના દર્વાન્તપર એક માણુસજ 
ઉભેલો જેઇઃને તેણે આતુરતાની સાથે પૃછકું કે,“બ્િટત શુ' મને જેવા ૪ંચ્છે છે ? ” 
અને એણે પૃછચું. તેના ઉપરથી તેણે કહ્યું કે “ ધોડીવાર થયા અહિ થી 
પા માધલના ફાસલા ઉપર હું મારા કારખાનામાં કામપર્‌ લાગ્યો હતો, 
એકદમ મારા મનમાં વિચાર ઉત્પન્ન થયે! કે, મને ખિટેતતી જોડ તરત 
મળવું જ્નેઇએ. તે વેળાએ મારૂં એવું દીલ થયુ કે, કાળ અદ્ભુત શ્ાકેત 
મારા મગજતી અન્દર આવીને બળષૃર્વક મને અહિ ખેચી લાવી. મને 
કારખાનામાં ધણું «7રૂરતું કામ હોવાથી હું તે પ્રરત્તિને રોકવાની તજવીજ 
કરવા લાગ્યો પણુ દું તેમાં સફળ થઇ શડયે। નાહિ.ક 

૨૨ ડિવલેદપિ' એટલે. સ્ક તિકારી મિડિયમ, એના પભાવથી ખીન્ન 
માણુસની મિડિયમ શડિત ખીલે છે. એવા શિડિયમના કોઇ વિશેષ ઉદાહ- 
રણુ મળતા નથી તેથી આ ઠકાણે લખ્યા નથી. : 

ર૩ વેફેરિક એટલે ભવિખ્યદ્દાદી મિડિયમ. એટલે આત્માની મદદ- 
થી થનાર ખનાવ પ્રકાશ કરનાર અથવા તે વિષયમાં સાવચેત કરનાર્‌. 

ઉદાયર્ણુ. એસ. બિ. બ્રિટેન જ્યારે હોન્સડેલ શહેરમાં કેટલોક વખત 
રશ હતો, યારે નીચે લખેલો બનાવ તેણે નણષયો હતો. બુદ્ધિમાન, પ્રતિછિત 
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અને સારા ચરિત્રતો તથા ખ્િસ્તી મ'ળનો એક શડિતસાળી મેમ્બર 
ગ્મેવા એક આખરૂદાર માણુસની પાસે તા. ૧૫ મી એપ્રેલ ૨૬૮૫૩ ને 
દિવસે એક આત્મા આવીને તેનો હાથ વશીભૂત કરીને તેના યોગે ભવિષ્ય 
કેય લખવા લાગ્યો, “ છ અથવાડિયામાં તમતે સમર્ષધિની એટલે કખર- 
“સ્થાન જગાશએ જવું પડશો,” આ વાકય લખેલા જેતા જ એ માણુસે મનમાં 
વિચાર કર્ય કે, આત્મા અનચંક મારા અત્ત:કરણુમાં વેદના આપવાપ્મ્છે છે, 
કારણુ કે, કોઈ સારે આત્માં આવું કદી કહેતા તથી. આવો વિચાર કરીને 
તે ગુસ્સાથી ઉપ્રલી જ્ઞડિતના વિરોધી થઇને તે લખવાના કામમાં હરકત 
નાખવા લાગ્યો, પરન્તુ જેમ જેમ છ અથવાડિયા પૂરા થવા લાગ્યા, તેમ તેમ 
તેના મનમાં ચિ'તા વધવા લાગી. જ્યારે એ કાળ લગભગ ગવેો અને સાંસુધી 
તેના સગાંવહાલાંમાં કોધ્તી પણુ તનદરોસ્તમાં ક'૪ પણુ હાનિ થઇ નહિ, 
યારે તે નિર્ભય રશો. પરન્તુ આત્માએ જેવું કશ્યું હતું તેવો બનાવ ચયે।. 
એટલે મે મહીનાની આખેરીને તેનો નાતો પુત્ર એકદમ પાણીમાં ડૂબીને 
મર્‌ણુ પામ્યો, અને સમાધિરથ થયો. આ બનાવના પછી કેટલે દહાડે આ 
ભવિખ્યવડતા આત્માએ તે પુત્ર વિષાના બાપની આગળ આવીને પહેલાંની 
વાણી સ્મરણુ કર્‌ાવી. તે વેળાએ તેણે તેને પૃછ યુ કે, “જો આત્માઓ ભવિન 
ખ્યત્‌ બનાવ પહેલાં નની શકે છે, તો જેના યોગે હું એ વિપાત્તિયી હૂટી 
રાકુ એવા કોઇ સદ ઉપાય તેણે મને કેમ કલો નહે? ” તેણે ઉપલા પ્રશ્નો 
આ જવાબ આપ્યો કે, પરમેશ્વરી ઇચ્છા પ્રમાણે તમારો બાળક લોકે- 
ત્તરિત થયો છે, તેને રેડવું એ આ લોકના તથા પરલેકના માણુસની શક્તિ- 
થી બહાર છે પણુ આત્માએ એક માત્ર કરવામાં સમથે થાય છે કે, આ ખનાવ 
જે માણુસોને ધઝા ભયાનફ તથા વિલાપકાર્ક તરીકે જણાય છે, તે તેને 
યથાયોગ્ય દઢતા તથા ધીરજ આપીને સહન કરી શકાય તેથી તમારી 
પહેલી તેયાર કરી રાખે છે. કેં 
ર૪ ઇસુમિનેટાઈ એટલે પ્રકાશ દૈખાડનાર્‌ મિડિયમ. એનાથી પર 
લોકમાં ગયલા આત્માની ન્યોતિ દેખાડાય છે. 
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ઉદાહુરણુ. કાર્વકેલમાં જેમસ સ્કૉટ નીચે લખેલો બનાવ ન્નણુતો 
હેતે!, તે જેન્સને જણાવ્યો હતો, પહેલા પિતૃઓએધી ન્નણુવામાં આવ્યું 
હતું કે એએ એક મુકરર દિવસે એવુ ફામ દેખાડશે કે, તેનાથી ખધા 
સન્દેઠ ચિત્તતાળાઓના મત આ અલ્કિક કાર્ય વિષયમાં * પૂરે પરે 
વિશ્ચાસ ઉદપજ્ન થશે. તે પ્રમાણે એક દિવસે સાંઝે એક વેરોષ સભા 
ખોલાવી, તાં સર્વે સભાસદો! ખેઠા પછી એક સ્ત્રી મિડિયમને ઊંધ આવતા 
જેવી થઇતે ઉઠીને તે મળમાં ને ખે સ્રીઓ આત્માના ડછેલા કામના 
ઉપર અવિશ્વાસ રાખતી હતી, તેઓને કહ્યું, “ તમે મારી નડે આવે], 
એવું કહીને તે ખે સ્રીએને એક સવાના એરડામાં લપ જઇને દરવાન્ને 
બધ કર્યો, તે ઓરડામાં અ'ારૂં હતું. થોડીક વારે તેએએ નનેયુ' કે, 
એક પ્રકાશ ફરતો! છત ઉપરથી તીચે આવીને ખાટલાના પાયા ઉપર રહો 
અતે જલદીથી એ «ગા છેડીતે એક બાળકનું માધુ મૃખ તથા છાતીના 
કેટલાક ભાગને આકાર્‌ સ્પણર્પથી ધારણુ કર્યે. એનાથી એ ખે આમાંથી 
એકે પોતાના મરેલા છેકરાની જેધને તે આળખી શકી. તે મૃ્ત્તિમાં 
બાળકતી સાથે એટલું તે સરખાંપણું હડું કે, એની મા પુત્રના 
સ્તેહ્રી પીગળીને તે પોતાના હાથમાં લેવાને તૈયાર થઇ. પરન્તુ મિડિન 
ચમે તે કામર્થી રેકી. એ ખે સ્રીઓ થોડો વાર સુધી વિલાપ કરતા કરતા 
જોયુ" કે વળી એક પ્રકાશ છત ઉપરથી નીચે ઉતરીને પથારીમાં દેખાયું 
અને પછી એક મૃત્તિ ધારખ્યુ કરી. આ મૂત્તિને ખીજી આ્રીએ પોતાના 
સ્વામીની મરી ગયલી બહેતનું સ્વરૂપ એળખ્યુ', બને સ્રીઓએ ખે મર્ત્તિ 
ના ઉપર્‌ જરા ધ્યાન લગાડીને જેયા પછી એએ પીરે ધીરે છત ઉપર 
ચઢીને એષીવારે મિલિત તથા અન્તહિત થઇ. 

રપ આળટિનેરેન્ટ એટલે મુસાફરી કરતાર મિડિયમ એગ પીડિત, 
સન્‍્તાપિત, પજ્તેભિત, પતિત તથા મરવા પડેલા વગેરે વિપત્તિમાં પડેલા 
માણુસોની પામે આત્માથી મોકલાય છે. 

ઉદાહરણુ. જાત જેન્સ ન્યુયાફેમાં ડાક્ટર એસ, એલ. લાપ્રયનની 
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પાસેથી નીચે લખેલી હ»ીકત નનણીને તેણે પોતાના પુસ્તકમાં પ્રકટ કરી 
છે. કેટલેક વખત થયા ડાક્ટર લાઇયન પ્રિલેડેલક્રિયા શહેરમાં જપને જે 
હા્ડેહાઉસ નામના ધરમાં રહેતે! હતે. એક દહાડો ધણો ફેર્વાથી ચાકોને 
એ ધરતા “એક ઓરડામાં બેસીને આસાયત લેતો હતેો।, એટલામાં મરેલ 
નામનો એક માણુસે એકદમ ઓરડામાં પ્રવેશ કરીને તેના ખભા ઉપર હાથ 
મૃષીને જગાડયે] અને તે ખોલ્યો, મેડમ હાંડિન્સ ધણાક માંદ્વ છે અને 
તેએ ઘણું દુ:ખ ભે!ગવે છે, તેતે આષધ આપો. હું આપને મારી જ્નેડે 
લઇ જઇશ. એ ત્સ્રી યાંથી એક કોશ ઉપર રહેતી હતી. હું એર અતિ 
મોટી શક્તિના પ્રભાવથી તેને છોડીને એટલે! દૂર આવ્યે! છું તેનું કારણુ 
હું પહેલા સમજી શાકે તાહિ, મારા પગ ધણાજ નર્થી ચાલવા લાગ્યા, 
જ્યારે હું એ ધરની પાસે આવી પહોંચ્યો, યારે બીજ જગાએ ચાલ્યો 
નહિ, તેથી તે ધરમાં પવેશ કરવું પડચું એથી પહેલાની પેઠે ચાલતાં 
ચાલતાં એ ધરતો દાદરો ચઢીને બીન્ન ઓરડામાંથી એ ઓરડામાં ગયાથી 
પગ ચાલતા બ'ધ થયા પછી એરડાનો દરવાજે ઉધાડીને તેમાં પોતાને 
જ્તેધને છું નનણી શકયો કે મડમ* હાંડીન્સની દવા સારં હું આત્માથી 
પોતાની પાસે મેક#મે છે. આ સાંભળી તે ડાક્ટર તરત સ્હેલની સાધે 
શગીની આગળ જતે ન્નેયું કે તે રોગતી ય'્તણાથી ઘણી « દુઃિત 
યઇ છે, ડાકટરે ધોડીવાર સુધી કેવળ હસ્ત ચલાવીને તેની વેદના સારી 
ઝરી, બીને દિવસે તે પાછે તેણે રોગીની આગળ જ૪ને જનણ્યું કે, તે ગઇ 
રાત્રે ખુશીયી ઉધ કાઢી હતી, અને તેથી વ્યાધિ ખણાર મકાશ થઇને 
તેના ખરા લક્ષણા જણાયા, તેથી ડાકટરે એક સામાન્ય ઔષધ આપીને 
તે દિવસે ન્યુયાર્કમાં પોતાને ધર ગયે. યાં જઇને જુવે છે તો! કાનેકટીક- 
રતા પરગણામાંતા ભ્રીજપોટે નગરમાંથી મડમ પોટર તેના ધરમાં આવી 
છે. તેણે એક આત્માને વશીભૂત કરીને ફ્રિલેડેલક્િયા શહેરમાં ઉપલે 
ખનાવ કયી છતો, તેણે વણુન કરીને કહ્યું 8, આવતી કાલે તમતે તે 


શહેરમાંથી એક કાગળ મળશે, તેમાં રોગી સ્રૌની તનદરોસ્તીના સમા- 
ચાર મળશે. વાસ્તવિક કહેલે વખતે એ પ્રકારનો કાગળ મળ્યો. ક 
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૨૬ સાઇકાલજિકેલ એટલે આધ્યાત્મિક મિડિયમ. એનું મન 
આધ્યાત્મિક નિયમ પમાણે આત્માથી એવું તાએ થાય છે કે, તે જે 
ઉપદેશ આપે છે, તેતે તે જ અવસ્યક કરવું પડે છે. તે નનણીને તે પ્રમાણે 
તે કામ કરવામાં મંડે છે. 


ઉદ્દાહરણુ. ફ્લેડેલપ્િયામાં એ જતના એક મિડિયમે જે. ડિતિસને 
તા.રપ માચે ૧૮૫૭ મી એ એક પત્ર લખ્યો હતો. તેનો ઉતારો નીચે આપન 
વામાં આવે છે, “ એક દહાડે સવારના પહેરમાં દું મારા ધરથી કામે 
જતો હતો એટલામાં અતિ ઉન્નત તથા પ્રકાશ ભાવ' એકદમ મારા 
મનમાં આવ્યો. એ ભાવ પ્રકાશક પ્રત્યેક વાકય અને પ્રત્યેક પદ એવા 
સુસ્પટટ તથા બળવાન જણાયા કે મેં અયન્ત આશ્ચર્ય પામીતે તેના ઉપર્‌ 
કાન ધર્યો. ઉપલા ભાવ ડહેનારે પૃથ્વીમાં પહેલા વસનાર એક મોટી પદ૬- 
વીના માણુસના આત્મા તરીકે પોતાની એળખાણુ આપી અને મેકિસકે।ની 
દુર્વસ્થા જ તેનો પ્રસંગ હતો, એ દેશને યુનાઇરેડ સ્ટેસની સાથે જેડ- 
વાતો તેનો ઉદેશ હતે1, કારણુકે, એના સિવાય લેોડેની શાન્તિ તથા 
ઉન્નતિ થવાનો બીન્ને કઇ પણુ ઉપાય નથી. તે વેળાએ મારા મનમાં 
ખાવો અભિષ્રાય એવો મજબુત રીતે &સાવવા લાગ્યો કૈ, મારી પોતાની નાડી 
હુલવાની પેડે મને તેતા દરેક અક્ષરો મગજમાં સ્પછ રીતે જણાથવા 
લાગ્યા, અને હું આંખથી કોઇ મિત્રને જેવા સ્પટટરૂપે જને/ શકું છે તેવો 
મારી આગળ કોઈ સાનવાન પુરૂષ હાજર જણી શકયો. આ ખનાવ એવો 
આશ્ચર્યકારક છે કે, એનું ડહેલું એક વેળાએ જ્યારૈ હું લખુ” છું, ત્યારે જણાય 
છે કે, જે કઇ શક્તિ કોઇ વેળાએ મારી ડાખી ખાજાએ અથવા જમણી 
તરૂ, પરન્તુ સર્વદા મારા કરતા જરા ઉચ્ચે રહીને મારા મનના ઉપર્‌ 
કતત્વ ડરે છે. આ ભાવ મતે ધણેજ મતોહર્‌ તથા સ્રખદાયક ૃ૪ણા- 
ય છે અતે તે અવસ્થામાં હૈં કેટલાક મહાત્માના વચન સ્વરૂપ ઘણાક 
લ'ખાણુ કરૂં છું, તેમાં મારો રક્ષક આત્મા જે ઉપદેશ માશે આગળ કહે 
છે, તેનો મમે આપને જણાવવા માટે તેમાંથી કેટલેક ભાગ ઉતારૂં છું, 
તમે માણુસતા ભલાને માટે અતે ગરીબીમાં પડેલા ઉત્યકત કેદખાના* 
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માં તથા અધાર! ભેયરામાં બધ થયલા અને લોઢાની જ'જર્‌માં બ'ધ થયેલા 
વગેરે વિપત્તિમાં પડેલા માણુસોને માટે કલમસોફ તમે માણુસને જ્યાં 
જુઓ, ત્યાં તેને એકલો છોડશે] તા. આત્માના સબધમાં, માનવ પ્રીતિના 
સખબધમાં, અને બીન્ન ઘણીક કારણુને લીધે તેઆ તમાસ ભાઇઓ ચાય 
છે. આ લશ્માણુ ધણી જ ત્વરાથી તથા નિઃસેરારૂપથી લખાયદ્યું હતું. 
એ વિષયમાં મે' પહેલા ક'૪ પણુ વિચાર મનમાં કર્યે નહોતો. એમાં 
ભાષા સબધી દોષ હશે પણુ લખાણુનો ભાવ જે ખરેખસ ખિસ્તી 
ધર્મતા છે તેમાં #૪ સદેદ નથી. મારી પાસે જે પિતૃએ આવે છે, 
મેકિમકો દેશની અવસ્થાના ઉપર તેઓની વિશેષ નજર છે. જે વેળાએ 
આ આશ્ચર્ય લખાણુ મારેથી લખાય છે, તે વેળાએ એવાં કોઇ ખનાવ 
દું «નખુતો નહોતો કે જેના થોગે તે દેશને માટે મારા મનમાં તે નતતેો 
વિચાર ઉત્પન્ન થઇ શકે. એક એક વેળાએ એ હતભાગ્ય દેશના માણુસોની 
દુરવસ્થા તથા રાજચલાવનારનું સ્વાથપણું મારા મનમાં એવું પ્રબલ 
રૂપથી ઠસી નય છે કે, હું તેમાં દયાળું થઇને વિલાપ ન ડરતાં ર્હી 
શકતો! નથી. કે જ 
૨૭ સાઇકોમ્રાકિક એટલે મનોજશત્તિ વણેનકારી મિડિયમ, એઓ દૂર 
દેશમાં વસનાર માણુસના હાથના અક્ષરે તથા માથાના વાળ વગેરે નનેપ્તે 
તેએની ચાલચલષણુનું વણુન કરે છે. 
ઉદાઉરણુ. મડમ મેટલ આ જાતની મિડિયમ હતી. એક દહાડે 
તેની આગળ ઈંગ્લ'ડના પ્રખ્યાત ભાષણ કત્તા તથા અસાધારણ શાક્તિન્‍ 
માન લાર્ડ બ્ાહામતો એક પત્ર આણ્યો. એ કાગળ પરખડીઆમાં હતે. 
તેના ઉપર લાડના હાથના અક્ષરથી જેના નામે મોફલ્યો હતો તેતું સર 
નામું લખ્યુ' હતું. એતું પરબડીયુ' લાખથી બધ હોવાથી મડમ મેટલ 
લખનારનું નામ અથવા તેનું પદ જાણુતી નહોતી. તેને કેવળ પરબીર્ડીઆ- 
ના અક્ષરો વ'ચાવ્યા હતા, લાર પછી તેણે તે પત્ર પોતાના કપાળ ઉપર 
મૂકીને આવી રીતે કહ્યું, “ જે _માણુસના આ અક્ષરા છે, તે પ્રબળ 
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તયા પ્રખરખુદ્ધિ તશા સ્થિર સ્મભાવનો છે. તે સધળા વિષયનો મમે «૪- 
લદી સમજી શકે છે, અને પોતાના મનનો ભાવ સહજમાં તથા વિસ્તારિત 
રૂપે કહેવાને રાકિતમાન છે. તે સાજ વિવેકી છે. અને તેતું અન્તઃકરણુ સ્વાર્થ 
સાધવામાં બધાયલું નથી. ઉલટું ઉદારતા તથા ૬યામાં પરિપૂણુ છે. તે કોઈ 
વિશેષ સપ્રદાયના મત માનનારા નથી. તે ખુદ્દિશૃત્તિને ઉત્તમ પ્રકારે ચાન 
લના કરે છે. અતે વિવેક ભેતા કામનો પ્રવત્તક છે. તે જે ન્યાય તરીકે 
સમને છે તેના વિરૂદ્ધ કોઈ રીતે તથા વગર કારણુથી કોઇ વિષય ચાલ 
કરતા નથી. તેની દઢતા તથા સ્વત'ત્રતા વધારે છે, તેની ,ધ્યા ૬ૃત્તિની ઉત્તે- 
જના કર્યાધી તે દિલગીર થાય છે. તેની પ્રકૃતિ હિમ્મતવાળી તથા વાતચીત 
સુખદાયક છે. તે સર્વદા ગ'ભીર વિચારમાં મગ્ન રહે છે. તે સસારના સુખ 
ભોગવવા ઉપર પ્રેમ રાખે છે ખરા, પણુ હું સમજુ છું કે, તે તે સુખથી 
વચીત થયા છે. તે કોઇ ક્રોધ વેળાએ વિષય કમે છોડીને એકાન્તમાં રહીને 
પોતાના સરળ સ્વભાવના પ્રમાણે સહજરૂપે સુખ ભેાગવવાને ₹/ચ્છુક થાય 
છે. બાળકો તેને ધણા વહાલા છે, તેએ તિદોષપણાથી તે તેએને ધણા 
ચાહે છે. તે એક ખુદ્ધિમતી સ્ત્રીને ન્ને'ાથી ખુશી થાય છે, તેના સદૂચુણુ 
જ એ પ્રીતિતું કારણુ છે. તે મિત્રતા ઉપર પેમ રાખે છે; અને જેને એક- 
વાર્‌ મિત્ર તરીકે ધારે છે તેના ઉપર સહજમાં નારાજ થતા નથી. તેના 
નિયમ તથા યથાકાલે ડાર્યે કરવાની વૃત્તિ બળવાન છે. ગાયન વાદ્ય તેના 
ચિત્તને ખેશ્ે છે. અને તેમાં કરૂણ રસ હોવાથી તે આંસુઓ વરસાવે છે. 
તેને ધણું જ વણુનાન હોવાથી તે ચિત્રપટના એક સદૂ વિચારક છે. તે 
ભૂતકાળના ખધા ખનાવ સારી -રીતે યાદ રાખી શકે છે, તે ઉત્તમ ઠંઠા 
અથવા શ્લેષ સાંભળીને સ'તુછ થાય છે, અને પોતે પખયુ એક સદૂવકતા 
તથા પખ્યાત માણુસ છે. તેની વકફતતા શડિત મોટી છે અતે તેની ખુશ્દિ- 
દૃત્તિ તથા ધમે પ્રશૃત્તિ પણુ પ્રબલ છે. ” ર ર 

આ વણન લાડ ખોહામના ચરિત્રના સર્વથી મોટા લક્ષણુની સાધે 
સપૂર્ણું મળે છે. લાડે આશવટન તથા ડિઝરેલિના હાથના અક્ષર જેપને 
તેઓની પણુ પ્રરત્તિ એ મડમે ખરી કહી હતી ક 
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૨૮ સ્પીકિ' એટલે વકતા મિડિયમ, એએ માંના કેટલાક ખહારના 
ગુાનથી શત્ય થઇને તથા કૈટલાક ખહારના સ્ઞાનવાળા રહીને આત્માના 
વાડયો પ્રકાશ કરે છે. 


ઉદાહ્ર્‌ણુ. ડાક્ટર ડેક્સટ પહેલા લખનાર પછી ભાષણુ કરનાર મિડિ- 
યમ થયે હનજ્ઞોા. તેના યોગે વાફિગ્ટત વગેરે પ્રખ્યાત મરી ગયલા માણુ- 
સોના આત્માને અભિપ્રાય જણાવ્યો હતે. તા. ર૨૧ આગસ્ટ ૧૮૫૮ માં 
અધ્યાત્મ વિજ્ઞાનની ચચા કરનારી મ'ળીમાં તેણે લાર્ડે બેકનનું કહેવું જે 
ટરું હતું તે આ, હેકાણે આપવામાં આવે છે. 

“પરમેશ્વરની સછિમાં જે ચઢતીના શિર્ષ્‌ જે નજરે પડેછે, તે તેની 
અસીમ શકિતનું જેવું ઉત્તમ પ્રમાણુ છે, તેમ સૃછિતું બધું કામ એકીવારે 
પરૂ થાત, તો થાત નહે. જો આ પૃથ્વી એકીવારે પૃણાવસ્થાને પ્રાપ્ત 
થાત તો એનો નવા આકાર નેવામાં આવત નહિ. મમૃતિ નવી નવી મૃત્તિ 
તથા આફાર્‌ ધારણુ કરીને ચઢતીના લક્ષણા ન દેખાડત, ધીરે ધીરે સુય 
દશા તથા અવનનિને પ્રાત થાત અતે આટલા દિવસમાં પૃથ્વીનો સધળા 
ઉપરના ભાગ તથા તેના ઉડાણુના ૨શ્ પણુ વિનાશ્ષને પ્રાતત થાત. 


“સૃદિકત્તાએ પોતાની સૃદિ કૌશળમાં જે મોટા ઉદ્દેશો પ્રકાશ કર્યાછે, 
તેમાં દરેક પદાથે અવિનશ્વર રહેવાની જે શડિત તેની પ્રકૃતિમાં મૂકી ર્‌।* 
ખેલી છે, તે સર્વ ત્રેઇ છે, એ કારણુથી પૃથ્વી ક્ષયતે પાસ યતી નથી, 
ઉચ્ચા પહાડે ચૂયુ થપને ધૂળ તથા જમીનના ઉપરથી જતા નથી. હૂંફા- 
માં જડ પદાથેમાં જે કઇ ફેરફાર નજરે પડે છે, તેનાથી એ કોઇ એક 
નવો સ યાગ પ્રવેશ અયવા જૂને! મિશ્ર પદાર્થતો ભાગ થઇને સ્વાભાવિક 
રઠિતથી જીવિત, વર્દ્ધિત અને સ્જુરીત થયાથી સ્વનનતિની ઉત્પત્તિ કરે છે. એ 
પરમેશ્વરની મોટી શકિતનો દેખાવ છે. એ આરશ્ચર્ય' શકિત સજીવ કે નિર્જીવ 
વસ્તુમૉં જ જેવાંમાં આવે છે. આ જમીનના પોપડા ઉપર્‌ પહેલાં જે 
પ્રાણીએ હતા તથા હાલમાં જેએ છે સર્વમાં ઉન્નતિનું ખીજ જવામાં આવેછે. 


“આ આશ્ચર્ય જ્ઞાન થઇ શકે છે ખર. પરન્તુ પ્રયક્ષ સિદ્ધ આ 
પૃથ્વીમાં અલેોક લોક ( વિદ્દાન લેક ) છે, જેઓ સજીવ કે નિજીવ કોઈ 


(૩૨૭) 


પદાથેમાં ઉભતિના ચિયૈ મનતા નથી. પણુ જે માણુસ પૃથ્વીમાં સધળા 
ભાગમાં પ્રવેશ તથા સર્વ સ્થાન તથા અવસ્થાની તપાસ કરી શકે અને 
૦૪૪નીનના પોપડામાં પૃચ્વીના પહેલાના જવતા મૃત શરીર દઢાયલા છે, 
તે ખહાર કાઢીને આજ સુધી ધીરે ધીરે જીવ પકિતના કરતાં ઉભ્નતિના 
ચિષ્‌ નેવામાં શડિતમાન થશે તેમ થયાથી અસન્ત સેહવ!દીઓના મ- 
નમાં પણુ ખાતરી થશે કે, પૃચ્વીમાં જે ઠેકાણે કોઈ ન્નતના જીવ પહેલા 
ઉત્પન્ન થયા છે તે જીવ કાલે કરીતે તથા અવસ્થાએ કરીને નવા ગણે 
તથા નવા સ'યોગ ધારણુ કર્યો છે, અને આજ સુધી તે, પકારતી ઉર્નાતની 
પાયરીએ એક એક પગલાં આગળ વધે છે. 


“પરન્તુ તમારા મનમાં આ પ્રશ્નનો ઉદય થઈ શકરે કે, શાવાસ્તે 
આ બધુ થયું છે? મનુષ્ય અથવા છવેની પેઠે સૃદટિના ખીન્ન ફિયા 
ભાગમાં આવી નતની ઉતન્તાંતેના ચિઉ્‌ રું તમે દેખાડી શકે છે? હા 
ગેનો જવાબ ધણે। જ સહેલે છે. પ્રાણી રાજ્ય, વનસ્પતિ, ખનિજ સ્દિના 
એવે! કેપ ભાગ નથી ક જેમાં ઉશતિના અખડ ચિર્ષ મુદ્ત નહોય, 
એ પણુ ખર છે કે દેશ ભેદથી, ખેતીવાડીની જૂદી રીતિથી વનસ્પાતિ 
વગેરે પ્રકૃતિમાં ધણીક રીતે ફેરફાર થાય છે. જે હિન્દુસ્તાનની કઇ; વન- 
સ્પતિ ખીન્ન દેશમાં લઇ જપને લાં રોપવામાં આવે અતે જે યાં તેને 
જવતી રાખી શકાય, તે। કેટલેક વર્ષે એ વનસ્પાતેમાં એટલું ખધુ જૂદા- 
પણું ધારણુ કરશે કે, તેનો પહેલાનો આકાર તથા ગુણુતા ક પણુ ચિ 
રહેશે નહિ. શિયાલથી લઇને માણુસ સુધી સવે ન્નતના પ્રાણીઓના વિષયમાં 
પણુ એવું જ છે. તમે જેટલા ઉત્તર્‌ તરક જશે, તેટલા ગરમ દેશના 
જીતોનેો બહારનો આકાર એટલે ફેરપ્રાર્વાળા જોશે કે, તેઆને ઓળખવા 
ધણા મુસ્કેલ પડશે, 

“વળી તમારા મનમાં આ પ્રશ્ન પણુ ઉપજરે કે, એવું કેમ થાય છે? 
હું તેતા આ જવાબ આપુ છું, પાર્થવ પદાધેની બહારની ચઢતીના ને 
ટૃછણાન્તો તત્વજસાસુના પૃસ્તક સ્વરૂપ છે, જે વાંચીને પાર્લે(ફેક વિષયની 
એવી અવસ્થા જાણી શકાય છે.” 


(282) 


ભા મશ પણુ પૂછાયશે છે કે, કેટલા વર્ષતી પડેલા આ પૃથ્વી 
માણુસનાં રહેવાતા સાયક થઇ હતી, અને કેટલા વર્ષેષી આ લોકમાં 
માણુસના રહેવાના ચિર્ષ મળે છે! જે માણુસ ખીજ સણ પદાથેના કરતા 
આટલો વધેલો છે, જે માણુસ એક છીવત આત્માનો અધિકારી થઇને 
ખોન્ત જીવતાં કરતાં અસીમ શક્તિ ધારણુ કરે છે, તે માણુસ કિયા કાશે 
આ દૃનિયામાં પહેલા આવ્યો ? જે કે આપણે પૃથ્વીના ગલેમાં પ્રવેક્ષ 
કરીને યાંતા ઉંડા પોપડા ઉથલાવીએ તો આપણે ન્ેઇશુ' કે, તેમાં કાલના 
કોણ ચિધ્‌ અંકિત નથી. જે આપણે સમુદ્રની નીચે જઇએ, તો લાં 
અ'ધકાર્મય ફ્રોડથી ઉપલા પ્રશ્નનો કઈ ઉત્તર ન મેળવતાં પાછા પરીશુ. 
ને ઉગચ્ચા પહાડ ઉપર ચઢીએ, તો યાં પણુ કઇ ઉત્તર મેળવવાના ચિર્ડ્‌ 
ભતેઇશું તહિ. જ્યાં આપણુ જઇએ વાં આપણે શોધીએ, કોણ પણુ રીતે 
આપણે કહી શકીશું નહિ કે ક્રિયા કાળે મતુપ્ષમ આ પૃચ્વીમાં પહેલા ૦% 
નમ્યો છે. જે માણુસ ખરે ખરે તીદ્વ્ણુખુદ્ધિતા તથા સૂજ્મ વિચારનો છે. 
જે સર્વ વિષયની શેધ કરે છે, પરીક્ષા કરે છે, અને ખન્તે વચે મુકા- 
મબ્લો કરે છે, તે સમજી રાકે છે કે, જે અભિમાની માણુસ પોતાના 
આત્માના થોડાથી પરમેશ્વરરી સાથે મળવાતા સબધમાં પણુ 
એની માનસિક શક્તિના પ્રવાસથી પૃથ્વીના ઉપર એકાધિપસ કરવા 
ઇચ્છે છે, તે માણુસ તાના પ્રકારના ધર્મે તથા નિરૃણ પ્રઇત્તિ જે એના 
કામમાં નેવામાં આવે છે તે પૃથ્વીમાંના પ્રતયેક છીવ જતુતી પરૃતિની 
સમષ્ટિ સ્વરૂપ માત્ર છે. કારણુક્રે તેના ચરિત્રમાં જે માનસિક શૃત્તિયો 
ઝોટલે રામ, વૈર લેવાતી ઇચ્છા, મન, ઇચ્છા, ધુસેતા, કશળ, સાહસ, 
તિલેયપણું, ચળુર્તા. કપટતા, વેમ, છર્ખ્યો, હિ'સા, અહં'કાર ઇસાદિ પ્રકાશ 
પાશે છે, તે સર્વ બીના પ્રાણીઓના સ્વભાવથી અધિકાર ટરવેો એ 
સપણ પરમાણુ છે.” 


૨૪. પ્રનતપિરેશનરજ એટલે દૈવસઞાન મેળવનાર મિડ્યિમ, એવો પોતાના 
આત્મામાં આધયાદિમિક એરિક તથા શાશ્વત વિષષ સવેતી સસતા 


મો્ધસાર્તિામનાોસરનગગોાવાંરવારસતવમનનમસમતરતરોતાલાંામનારાડમરાનતગતતીરસઇાઈંકનતનતારવાસૂનાતંનમાવનતાવારકરમાતાવળોસનાન-ઇનાનારઉતજ-મરતળતીનબતનસતનતનનવનમત૧ાાબસાતમાનાડનાત* 
% 3દ્દ ૩ હે. પિવેદબતંક કલે ડે), 62૬૯. 


(3૪) 
જન્વલ્યમાત નેઇને તેતું ચિન્ત, અનુષ્ઠાન, લખવું તથા મોલવું તોપણ 
તેઓની બહારની ઇન્દ્રિયા સપૃણુ વશમાં રહે છે. ર 
 ઉદાહરણુ, સર્વ કાળના સર્વ દેશના ધમ પ્રચારક દ હાત્માઓ। આ 
પંકિતમાં છે. જેમકે સુસા ઇરુખ્તિસ્ત, મહમદ, ખુદ્ધદ, ચૈતન્ય, તુકારામ, 
નાનક વગેરે એએઓના પવિત્ર તથા ઉન્નત આત્મામાં સ્વગેતો ધમ ભાવ 
પાર્લોાકિક જગતમાંથી પવાહિત થયો હતો. 

૩૦ ઇસ્મ્રિવિજેશન એટલે સ'ગીત અથવા ડવિતા લખનાર મિડિયમ. 
એઓ કેઈઇઇ આત્માના પ્રસાદથી પ્રથમ વિચાર ન ફરતા “વગર ઉહરફતે તથા 
સહેલાઇથી સગીત અથવા કાવ્ય રચે છે. 

ઉદાહર્ણુ. અમેરિકમાં ટિ, એલ હારિસ એ નતનતો એક મિડિયમ 
હતે।. તે થોડી સુદ્તમાં તેએ કેટલાક મોટાકાવ્ય ચત્ય રચ્યાં હતાં, એ પુસ્તકમાં 
એવા અસામાન્યા કવિત્વ શક્તિની એઓળખાણુ મળે છે કે તે માણસની 
શ્રક્તિથી ખહાર છે. ચાર હજર ચરણુ વાળી “ઇપિક આપ ધિ સ્રેરિ 
હેવન ” નામતું કાવ્ય ૧૪ દિવસ ર૧ કલાક અને ૧૬ મીનીટમાં રચાયું 
હતું. “લિરિક આપ્ર ધિ મણિલાંડ” તામનું કાનન જેમાં પાંચ હન્નર ચર્ણુ છે, 
તે મિડિયમના કહેવા પમાણે બીન્ન માણુસે ૩૨ કલાકમાં લખ્યું હતું. “ધિ 
ગોલડન એજ” નામનું દશ્ઞ હજળર ચરણુનું કાય એક શૈ કલાકથી ૬૪8 
વધારે મીતીટમાં લખાયું હતું. કહેવાય છે કે પલક, રોલી, બાઇરન, કેોલસ્જિ 
વગેરે મહાકવિઓના આત્માના પ્રભાવથી ઉપલા ઞન્થયો લખાયા હૃતા# * 
૩૧ નામેલ એટલે સ્વાભાવિક મિડિયમ. એવે। વ્યવહારના  લક્ષણુના 
સિવાય સવંદા ચશ્ંત્ર તથા ગ'ભીર્‌ ભાવથી પોતાને એશ્વરિક રંક્તિથી 
સુરક્ષિત અનુભવ કરીને પારક કિક જગતની સર્વન્યાપી સુખપ્રદ હવાનો 
ઉપભેાગ કરે છે, ર 


ઉદાહરણુ. હિન્દુસ્તાનના પ્રાચીન ફાલના ગાષીઓ, એ પારિતમાં 
સામેલ છે. 


%1»&, ૩. ડે. િંકદદકા છ ધોલ કાલ ડોક ેરિકાંગાઇાક 506. 


માડેયમતની પરીસા. * 


ધષયાકો આપત્તિ કરે છે કે જે કાર્યો પિતૃએથી થયલા કહેવાય છે, 
તે મિડિયમાની કળા .કૈશ્ષબાથી થાય છે. પરન્તુ એ વિષયમાં મિડિયમની 
કોઇ નનતતી લુચાઇ છે કે નહિ અને ખરે ખર મૃત માણુસના આત્માની 
સાથે મતુષ્યની વાતચીત થાય છે કે નહિ તે નીચલા વષ્યુનથી તે સન્દેહ 
૬૨ થઇ! શકશે. 

૧ લુ. ટકરા મારવાના શખ્દ્થી પણુ મૃત માણુસની પ્રરૃતિની એ।- 
ળખાણુ મળે છે, જે બહુ બળવાન માણુસના આત્માખએે કરેલા શમમ્દ 
મોટા તથા મજખૃત હાય છે, બાળકના આત્માએ કહૅલા શખ્દ મૃદુ 
તથા ધારે હેય છે, શાન્ત સ્વભાવને શબ્દ ધીરે તથા સુસ્થિર, અર્ધર્યને 
રાબ્દ જલદી તથા ચ“ચલ વગેરે થાય છે. 

ર્‌ જી. માણુસોના નામ તથા ઉમ્મર અને બનાવને કાળ તયા 
સ્થાન ધયાદિ યથાથે રીતે કહેત્તાય છે એતું નિવારણુ એ છે કદી પ્રશ્નને 
ઉત્તર. વાકય--તથા બીન્ન કેટલાક “વાકય જૂદા જૂદા કાગળની સાથે વાળાને 
એકત્ર રાખવાથી પણુ એ સવેંમાંથી જે ઈચ્છેલા વાક્યના કડકા એકી 
વારે બહાર કાઢે છે. કોઈ વેળાએ પ્રશ્ન વાળા કૈટલાક નામ એક પછી એક 
કલાથી ખરેખરા નામોચ્ચારણુ કાલે ઉત્તમ સ્વરૂપ શખ્દ કર્યે છે, કોઈ 
કોઈ વાક્ય અથવા લખાણુ તથા કાઈ ચિડ્‌થી ઉત્તર વાકય મળ્યા છે. 
બણીક જગાએ મિડિયમ પોતે જવાબના વાકયથી અનન્‍્નષણા હતા. 

૩૭ અં. કોઈ લખેલા કાગળને પરબીડીઆમાં બધ કરીને લેખડથી” 
મજખુત બધ કર્યોથી એ પત્ર બહાર ન કાઢતાં તેતો જવાબ આધ્યે છે, 
અને જીભ જવાબની સાથે મૂળ પત્રની બરાબર નકલ પકટ કરી છે. 

૪ થુ”. મિડિયમ જે માણુસોનાં નામ તથા તેઓ અહિ' પરણેલા 
રહેતા હતા તે ન્નણુતા નહિ હોવા છતાં પણુ એ સર્વ માણુસના આત્મા- 
ઓએ પોતનું નામ, ચરિત્ર તયા બનાવતી હરકત મિડિયમની પાસે 
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(૨) 
પ્રકાશ કરી છે, તેમાં તેએતી એળખાણુ તિશ્ચિત ફપથી મળેલી %ે. % 

પ મું. નનેનાર મિડિયમ અજણા આત્માએતે આવેલો નેને 
તેઓનો આકાર પકર્‌ વણુત કરવાથી તેના મિત્રો તથા સગાંવદાલાં 
નિઃશશયરપકી એળખી શકયા છે. 

૬ ઠું. બોલતાર્‌ તથ્યા લખતાર્‌ મિડિયમથી પિતૃએતે. સ્વભાવ 
તથા પ્રકૃતિ અમ્નાન્ત રીતે કહી છે અતે કેઈ કોઈ મૃત માણુલના જીવત 
કાળમાં જેવા સ્વર, મતતે ભાવ તથા ભાષા દેખાડતા હતા તેવા તે 
પુણુ કહે છે, 

૭ મું, એવા બતાવો મિડિયમથી થાય છે કે, જે પશ્ર ફેરેતાર્‌ 
તથા મૃત માણુસતા સિવાય બીન્ન કોઇ જણુતા તથી. 

ટ સું. પ્રશ્ન કરતાર્તા મતતો ભાવ જે કાઈ જાણુતા તથી, તે 
પણુ કણે છે. 

ઉપર્‌ લખેલા વણુત ઉપરથી સાખેત થશે કે, આ કામ મિડિયમની 
ખતાવટધી બતવા મુસ્કેલ છે. ટૂંકામાં જે કે કેઈ પોતાતા સ્વાથે સાધવા 
માટે ઉપર્‌ લખેલા વિષયમાં કોઈ લુચાઈઃ કરે છે તથાપિ તેમાં યથામે 
મિડિયમતા ઉપર્‌ કાંઈ દોષ લાગી શકતો નથી, કારણુકે અતિ પવિત્ર 
ધમે સંપ્રદાયમાં પણુ લુચાઈ જેવામાં આવે છે. એ માટે તે ધર્મ કદી 
અતાદરતે પ્રાપ્ત યતો! તધી. 


(માંડેયમની શકેત.ન 

માણુસ કેવી જતની અવસ્થામાં મિડિયમની શક્તિ મેળવે એટલે 
આત્માશ્રયના લાયક થાય છે, એ વિષયમાં જડજ એડમન્સે તા. ૨ એકેલ 
૧૮૫% માં” ન્યુયાર્ક ટિબિઉન નામના પત્રમાં જે લખ્યુ છે તેનો તાત્પય 
આ ઠેકાણે આપવામાં આવે છે. 

૧ લુ. સાધારણુ રીતે મનુષ્ય શરીરન્ણ યોગ સિવાય આત્મરાક્તિ 
ખીલી શકતી નથી, પરન્તુ કેટલીક જગાએ તેમ ષણુ થઈ શકતું નથી, 
કરણુકે હાના એટલે ભૂતવાળા ધરમાં અલેકિક કામ. બજેવામાં આવે છે 
તો ષણુ સાં કોઈ મિડિયમ હોતા નથી એતું દછાન્તઃ પિવેસ્ટ નગરને 
ષખ્યાત દર્શ મિડિયમે કહ્યું કે મારા ધરમાં એક કાળા રગનો કુતરો 
કહતે, તે આત્માને આવતે જ્નેસનતે બુમો પાડતો. હતો! અને રાત્રે તે એકલે 
સતેઃ નહોત્સ. 

૨ જું. મિડિયમની શક્તિ પ'પનની શકિતના ઝરતાં શરીરની પમૃતિના 
ઉપર વધારે આધાર રાખે છે, પરન્તુ એ પષરૃતિ કેવી રીતની ન્નેઇએ 
તેના નિયુય કરવે1 કઠણુ છે. કારણુ કે, બુદ્ધિમાન, મૂખે, ધનવાન, ગરીબ, 
ઉચ્ચા જૂળના,ઇ નીચ કુળના, શીખેલા, અભણુ, પરણેલા પુવારા, પુરુષ, 
આઓ, જુવાન, જહ, ગારા માણુસ, કાળા માણુસ સર્વે નનતનાં માણુસો માં 
મિડિંયમની શક્તિ એક સરખી. રીતે ખીલેલી દીઠામાં આવી છે. 

૩ જું. એ શક્તિ અભ્યાસથી: વધે છે, જેમકે શખ્દકારી મિડિય- 
મની મદદથી પહેલાં ક્ષીણુ તથા અસ્પણ શ્રખ્દ થયા પછી મોરે 
તથા સ્પછે શબ્દ ઉત્પન થાય છે. આવી રીતે પહેલા મેજ «૪ર ઉલવાને। 
આરભ * થાય "છે, પછી આંતિશય વેગથી હલે છે. લખખનાર .મિડિયમ 
પહેલાં. સોટા કદના અસ્પણ અક્ષરો ખેંચે છે પછી સહેલાઇથી તથા સપણ 
'શીતે લખે છે. નેનાર મિડિયમ પહેલાં આત્માને સદ્મ તથા છાયાની પેઠે 
જુએ છે પછી તેનો આકાર સપણ રીતે ન્નેઇને ઓળખે છે ઇલાદિ. 


૪ .ઝેાકાદપક્ાં વ ક 2૫૦. 10, [. 328, 
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૪ શુ. માણુસનો સ્વભાવ તથા કામ જેમ અસ”પ્ય ન્તતના છે, 
તેમ એઓની મિડિયમની શક્તિ પણુ છે, એટલે ખે માણુસની આ ફાક્તિ 
એક સરખી થતી નથી. ખરી રીતે ન્નેતાં તેમાં «૪ર તક્ાવત જરૂર 
જણાય છે. ક 

પ મું. આ શકિત પોતાની મેળે આવે છે, આપણી ઇચ્છા મુજબ 
આવતી નથી, આપણે યોગ્ય નિયમ પાળીને એ શક્તિને ખીલવવાની 
તજવીજ કરી શ#ીએ છીએ, અને તેના ઉલટા ચાલ્યાથી તેમાં આપણે 
હરકત પુગાડી શકીએ છીએ, પરન્તુ આપણે એ શક્તિ કદી પોતાની 
ઈચ્છાથી મેળવતાં નથી, અને આપણી પોતાની ઈચ્છાથી તે નિવારથુ 
કરવાને શક્તિમાન થતા નથી. 

૬ હું- અમેરિકા, યુરોપ, એસિયા કે આક્િકા પૃચ્વીના કોઈ પણુ 
ભાગમાં આ શક્તિ પ્રકાશ પામી છે. સર્વત્ર એનાં સાધારણુ લક્ષણે! એક 
“તના દીઠામાં આવ્યાં છે. 

૭ મું. જને કે આ શકિત શરીપ્ની પ્રકૃતિના ઉપર ઘણું કરીને 
આધાર રાખે છે, તથાપિ તેમાં મનની પજશંત્તિના પણુ સબધ છે. કારણુ 
છે ધણીક જગાએ સ્વાથેને લીધે એ શકિત બમણી ન્નેવામાં આવી છે, 
જડજ ગડમન્સે તજરો નજર ન્નેયું છે કે, એક મિડિયમને વારવાર 
મનાઈ કર્યા છતાં અર્થ લોભી થવાથી તે શક્તિ તેમાંથી ચાલી ગઈ અને 
જાં સુધી તેતી ચાલ ન સુધરી વાં સુધી તેવી અવસ્થામાં જ રશ્વો હતે. 
તેમ એક ગરીબ છેકરીતે મિડિયમની શકિત મેળવ્યા પછી તેનાથી એફ 
જે।શી પૈસા કમાવા લાગી તેથી એ મિડિયમની ડે।શીને લીધે જતી રહી, 
અતે તેની શકિત પણ પછી રહી નહિ. 

૮ મું. મિડિયમની ઇચ્છા સિવાય પણુ તેની મિડિયમની શક્તિ વાર 
વાર ડ્રેરફ્ાર થાય છે. એવું જ્નેવામાં આવ્યું છે કે, એક માણુસ પહેલા 
રાવિ'ગ તથા ટિષિ'ગ મિડિયમ હતો પછી હળવે હળવે લખનાર, ખોલ- 
નાર્‌, ગાયન ગાનાર્‌, રૂપધારી, સપણ નેનાર, ભવિષ્યફૂવાદી વગેરે મિન 
ડિયમ થયે હતો. ર 
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ઇન્યું, જે કે મ'દ્વાડ સવે ઠેકાણુ આ શાડત ખોલવવામાં દરકત 
હોંડતી તથી, તથાપિ શરીરની સુખાકારી તેને ધણીજ માફક છે તેમાં 
શક તથી અને એ શડિત વિવેચના પૂર્વક વાપયોથી તેમાં કદી તનતદરે- 
સ્તી ખરાબ થતી નથી, પણુ તે વધારે થયાથી અપકાર થાય છે. * 


૧૦ સં. આ શક્તિ જ્યારે જે મૂર્તિ ધારણુ કરે, તારે પરલેકવા- 
સીતી સાથે મતુષ્યતી વાતચીત થવી એ તેવું મોટામાં મોડું તાત્પર્ય છે, 
તે સપણ રીતે સિદ્ધ થયુ છે. 


સમધ્યાત્મ તત્વ મડળ..ક ' 

અધ્યાત્મ વિજ્ઞાનના અભ્યાસને મારે કેવું મ'ડળ સ્થાપ્ંવું જેધએ 

“બને શા શા નિયમો પાલવાથી આત્માની શકિત ઉત્તમ પ્રકારે આરભ 
થાય તેતું કક વણુન આ ઢૅંકાણે આપીએ છીએ. 


૧. એ તત્વની શોધ કરવાની પહેલી અવસ્થામાં ૪ માણુસોથી એછા 
તથા બાર માણુસોથી વધારે થઇતે ખેસવું એ ફળદાયક ચાય છે. 


૨. સાધારણ રીતે એ ચક્રમાં પુસ્ષ તથા આ્રીની સખ્યા સરખો 
હોય, તો સાર્ડ્‌ અને સઘળાં માણુસા ત્રણુ પાયાની મેજની ચારે બાજુએ 
ગોળાકારમાં એક બીન્નના હાથ પકડીને અથવા મેજના ઉપર હાય મૂ 
જીને એેસવાથી આત્માની શકિત સહેલાઇથી આવે જે. 


૩. જે માણુસનેો એક સરખો સ્વભાવ હોય તથા એક ખીન્નની 

ભેડે મતનો મેળ હાય તથા જેએ સત્ય શોધવામાં યત્નવાન અને ધીરન- 
વાન તથા ખંતીલા હોય, તેઓએ ગોળાકારમાં ખેસવું અથવા તેને 

ખએેસાડવા. 

જ. જે માણુસ અધ્યાત્મતત્વને સુર ન્નણુ, અથવા જેના મનમાં 
વિદદેષ ભાવ જણાય તેને ટેખબલની આગળ ખેસાડવા નહિ. કારણુ કે વિરૂદ્ધ 
મતનાં માણુસનાં સમાગમથી આત્માની શ્ાડિંત જતી રહે છે અને એના 
કામમાં હરકત પુગે છે. 


પ. ગોળાકારમાં ખબેડેલે માણુસ હાથ ઉપાડીને તે ન્નય તથા તેની. 
“ગાએ ખીન્ને માણુસ ખેશે તેથી એ શડિત આવવાનો આરભ થષો 
હોય તે જતી રહે છે અને પાછી આવતા વાર લાગે છે તેથી ધીર૦# 
ધરીને બધાએ ખેસવું જ્નેઇ#એએ. 

%. ચક્રમાં બેઠેલાં માણુસોએ શ્ઞરાન્ત, કોમળ તથા ભડિત ' 'ભાંવથી 
રહેવું જ્નેઇએ, અને તેને માટે સારા ગીતે! તથા ઉપાસના કરવી ગએ ધી 

ફળદાયક તથા કોઇ કોઇ વેળાએ તે ધણી જરૂરની હય છે. 


* કઝેંમટાંદાઉ 4180 ૦. 109, [. 19, 
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 છી,*મહડળલાં. ખેઠેલા કોઇતું મત કોઇ રીતે ઉચાટ તથા મતેવિકાર 
વાળા ચયાથી આત્માતી શક્તિ ખીલવામાં હરકત પહોંચે છે. 

હ. જે માણુસ અધ્યાત્મતત્વ શોધમાં ફતેમેદ થવા પ ચકતો હેય. 
તેનું કત્તથ,એ છે કે, તે પ્રગાઢ ભડિત તથા શ્રહ્દાવાન થઇને તે કાર્ય 
કરવામાં મડે અને પરીક્ષાથી જે નિયમો મુકરર થાય, તેતું પાલન કરે, 
મન ડગ્યાધી તેનો યત્ન સફળ ચતો નથી. 

૪. જે માણુસ સ્વાથેપરાયણુ તથા ઇન્દ્રિયપરાયણુ છે તે કદી 
ઉપલા વિષયમાં «ભ ફલ મેળવી શકતે! નથી, કારણુ કે, નિમેળ ચિત્ત 
નહિ થવાથી પવિત્ર આત્માતી સાથે વાતચીત થવી એ કોઇ રીતે સ'ભ- 
વતું નથી, 
 શૈ#, જ્યારે આત્માનું કામ જેવાને આરભ થાય, સારે મ'ળમાંના 
માણુસોને કક ઉપદેશ મેળવવાની જરૂર જણાય, તે! તે વિષયના પ્રશ્નો 
પૃછીતે આત્માઓની પાસેથી ઉત્તર મેળવી શકાશે, 


હા કભસાવારમા 


જ 


મેઝમોરેઝમના [ તત્વની મારહતી; તની 
નડે અધ્યા!ત્સફ તત્વનો સંબંધ 
છે તેના [વિશે વિવેચન*- 


ખરેખરા 'િડિયમથી કઇ જાતની લુચાઇ નહિ કે સ'બ'ધમાં 
સ કારા છે તે આગળ બવાન્યા છે. હમણા આવો સવાલ ઉઠશે ક, 
“ે 1મડિયમની લુચાઇ થવી સ'ભવતી નથી, તો એની સહાયતાધી કેવી 
રીતે આત્માનું કામ થાય છે ? અધ્યાત્મવાદીએ આ *પ્રકાનો જે ઉત્તર 
આપે છે, તે વિસ્તારીને લખવામાં આવે છે. પરન્તુ એ યાદ રાખવું ન્ને- 
ઇએ કે આપણા સાનની હાલની અવસ્થા પ્રમાણે પૃથ્વીના તમામ વિષયમાં 
કાર્યે કારણુના સબધ આપણે સવંદા ન્ેઇએ છીએ, આત્માનાં 
કાર્યમાં તે સપણ રીતે નજરે પડતું નથી તેથી એ વિષયનો ઉપમેય 
અથવા સ'ભવ પમાણુના સિવાય ત્યક્ષ પ્રમાણુથી નેઃસક્ષયશ્પથી 
નકી ચળ શકતું નથી. 

અધ્યાત્મતત્વ શોધવાની પહેલાં ઘણા કાળથી મેસમેરિઝમ નામની 
એક નતની નિદ્રાકારી શકિતની શેધ થઈ છે. આ અવસ્થામાં ઉંધેલા 
શાણુસથી જે કામ થાય છે તેની સાથે આત્માના કામતું ધર્ણંક સરખા- 
પણું ન્નેવામાં આવે છે. એ વાસ્તે અધ્યાત્મ કાર્ય કેવી રીતે થાય છે તે 
સમન્નવવા મારે પહેલા મેસમેરિઝમની શકિતનું વણુન આ ઢૅકાણુ આપીએ 
છીએ. ઈ. સ. ૧૭૫૬ માં જમેનના પ્રખ્યાત ડાકટર ફ્ૂડરિક આનન્‍્ટનિ 
મસમરની તરફથી પહેલાં આ શંડેત પ્રકાશિત થવાથી મેસમેરિઝમના 
નામષી પ્રખ્યાત થયુ છે. પર'તુ હમણાં લગભગ બધા યુરોપનાં વિજ્ઞાન 
શારમ નણુનારાઆ એને એનિમળ મગ્નિટેઝમ એટલે જવૃ સ'બ'ધી 
આકર્ષેયુ શડિત તરીક કહૅ છે, જે માણુસ આ શકિતથી ખેફાન થવાને 
લાયક છે, તેને સબનજેકટ એટલે ખેદાન થવાતું પાત્ર અને જે આ 
શ્ાડિતની ચાલના કરે છે તેને માગનેટાઇન્ટ એટલે ખેદાન કરતાર્‌ 
ટહેવાય છે 


(૪૩) 


વા નિદ્રાકર્વણુ કરવાનો નિયમ એ છે કે,-બેપ્ઃાાત થનાર પાત્રને 
«રા અઢેલીને બેસાડીને અથવા કોચ ઉપર સુવાડીને તેના કપાલથી લ- 
પને ધીરે ધીરે સુખ ઉપરથી પેટ અથવા પગ સુધી ખેદાાન કરનારે પે।- 
તાના ખે હાથ*એવી રીતે તેના શરીર ઉપર ચલાવવા કે તેની આંગળીઓના ટેર- 
વાએ તેના શરીરને અડકે નહિ તે છતાં એટલી પાસેથી જવા જેઇ/એ 
કે, લગભગ ધસાય અથવા એવી રીતે કપાળની ખે બાજીએથી ઉતારીને 
ખે હાય ઉપર ચલાવવા. આ ડામ ખેદાન કરનારે સ્થિર ચિત્તથી તથા 
દઢ પ્રતિસાથી કસ્તું. બેશુદ્ધ થનારે પણ્‌ શાન્ત રહેવું, તથા તાં કોઈ જ 
તની ગડબડ કરવી નહિ. હાથ ચલાવનારની તરક ખેશુદ્ધ થનારે તથા ઊં- 
ધનારે પોતાની આંખ તેની આંખની તરપૂ જેવા કરવું, અને નિદ્રાકારકે 
પણુ તેના ઉપર્‌ દઢરૂપથી ન્નેયા કરવું. ઘોડો વખત ગયા પછી પાત્ર 
ગેેટલે ઊંધન્રની પોતાની પડતી પ્રમાણે ગરમી તથા થી લાગશે અ- 
થવા તેના શરીરમાં ટાંકણી ભોંકાતી હોય તે પ્રમાણેની વેદના અથવા ધા 
તથા જડ જણારો. ભાર પછી ધીરે ધીરે નિદ્રાકર્ષણુ થઇને અચેતનની 
હાલતને પ્રામ થશે. ી 

આ ડામ પુણ્‌ કરવા માટે બેની ધણી જરૂર છે. પહેલું નિદ્રાપાત્ર- 
ની સણનશીલતા અને તે કામમાં તેની ખુશી. ખીજું નિદ્રા કરાવનારતી 
ધણી આતુરતા એના શિવાય એ કામની જગાએ કોઇ “નતનો શબ્દ 
થવો નહિ ન્નેઇએ. કારણ કે બહારથી માણુસોના આવનનવ અથવા સાં 
હાજર્‌ થયલા માણસોનું અતિ ધીરે ભાષયુ અથવા હલતું તથા પોશ્ાકના 
અવાજયી એ કામમાં હરકત પહોંચે છે. 

અગ્રેજી ભાષામાં આ નિદ્રાવસ્થાને સમનમ્ખુનિઝમ એટલે નિદ્રાવ- 
સ્થામાં શ્રવું* કહે છે, પરન્તુ ખરી રીતે જતાં એને નિદ્રાન્નગ્રતની હા 
લત કહેવાઈ શકાય, કારણકે એમાં નિદ્રા તથા જગત એ અવસ્યાનાં લન 





કડ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩ 
* કેટલાક માણુસની નિદ્દાવસ્થામાં ન્તૂદી જગાએ નું ઇવયાદિ ચરીર 
શથા મનના કામ કરે છે તાપણું નમત થયાથી તેનુ કઈ પખૂ સ્મરખ્‌ રફેર્ફ 
નથી. સેટલાક માણુસોની ફૂદરતી આવી અવસ્થા થાય જે. 


નુ 


“ (૪૧૪૪). 


ક્ષણ દીડામાં કં છે. એ સ્થિતિમાં મેષ્રાનથી જે કામ થાય છે તેતો ર 
સારાંશ નીચે આપવામાં આવેછે. ' 

૧. આજનિદ્રાતી અવસ્થા સપૂણુ શાન્ત ચિત્ત સ્થિર હોય છે.. એમાં 
ઉંધનારતે બલારતું સાન રહેતું નથી, પણુ નિદ્રા કરાવનાર ધશ્ન પૂછે છે, 
તો તેનો જવાબ આપે છે. પછી તે ન્નગે છે, તો તેની નિદ્રાવસ્થાના ક્રેઈ 
પણુ બનાવ યાદ રહેતા નથો. 

૨. આ સ્થિતિમાં ખેશુદ્ધ થનારતે! આત્મા બેશુદ્ધ કરનારની ન્નેઝે 
તેએ મળી ન્નય છે કે, પોતાને એકદમ વીસરી નય છે, અને તેનું નામ 
પૃછ્યાથી તે કહી શ્રકતો। નથી, ઉલટા કોઈ કેદઈ ઠેંકાણે ખેરાટ્ કરનારવું 
નામ કહે છે. 

ક. ખેરુદ્ શનારની આંખ બન્ધ રહે છે, તો પણુ તે નનેતો હોય 
એવી રીતનું વણુન કરે છે, અને ખેશુદ્દ કરનારના સ્વર સિંવાય ખીન્ને 
કોઈ શ્રબ્દ તે સાંભળી દળી નથી. 

૪. ખેશુદ્દ થનારના શ્રરીર ઉપર જ'ખમ કઝર્ષાથી ષણુ તે નણુવા 
પામતો નથી. પરન્તુ એ શુદ્ઠ કરનારના સરીર પણુ જરા પષ્યુ જખમ 
કરવામાં આવે, તો! તેનો અનુભવ ડરૅ છે. 

૫પ. નિદ્રિત નિદ્રાકારકને! એટલે! વશ્ીભૂત થર્ધ ન્નય છે કે, તે તેની 
ચ્છિ સિવાય ઉઠી અથર્વા પોતાના હાથ પગ વગેરે હલાવી અથવા ખો- 
લી શકતો નથી, અને કોઈ વેળાએ ઉંધ લાવનારની તરક ખચાય છે અને 
તેને કોઈ જતની હરકત પહોંચ્યાથી બધું ષકાસ ડરે છે. 

%. તિદ્રિતની હાલત નિદ્રાકારકની શરીર તથા મનની સ્થિતિની તુ" 
લના થાય છે. જેમ કે નિદ્રા કરાવનાર "ખાય છે તથા પીએ છે તો ખેશ્ુદ્ધ 
થનાર તૃપ્તિ પૂર્વક પોતાતું ઝુખ હલાવે છે, કઈ સુગંધી “ફૂલ સગપધ્યાથી- 
ખુસ્ષબે। તથા દુ્ગેધતો વાસ લીધાથી પ્રામ અસન્તોષનાં ચિ દેખાડે છે. ને 
નિદ્દા લાવનારના હાથમાં ટાંકણી ફ્રીકવામાં આવે, તો બેરુદ્ધ થયલો 
માણુસ પોતાનો હાથ બચી લઇને તે પોતાના હાથ ઉપર ફુંક પારે છે 
અને વેદતા થતી હોય એવો અવાજ કાઢે છે. 


(૪૫) 


“૪. 'નિદ્રિત 'નિદ્રાકારકની અથવા તે જેની નડે તેનો આત્મા સેન 
મિલન* કરે છે, તેના મનના ભાવ કહી શકે છે. 

૮. કેટલાક ખેશુદ્ધ ડલેર્વયેન્ટ એટલે રદ્દ રીતે જેનારની સ્થિતિને 
પાપ્ત થાય છે, તેમાં તેની આંખ બંધ હોવા છતાં તે પાસેની ક દૂરની 
વસ્તુ જુએ છે,અને દૂરના બનાવ કહી શકે છે. 

૪. આ 2્થિતિમાં નિદ્રિત બીન્નના દુ:ખનું વણુન કરતાં અને તે 
સટાડવાનો ઉપાય કહેવામાં શક્તિમાન યાય છે. 
 યૃ#. કે માણુસની વીંટી, હાથના અક્ષરો અથવા માથાંના વાળ 
વગેરેથી તેના સારા નરસા આચરણ્‌નુ વણુંન કરે છે. 

૧૧. આ સ્થિતિમાં ખેશુદ્ધ ચનાર માણસ કોઈ કોઈ વખતે ભવિન 
ષ્યની વાત પણુ માણસની આગળ ડહી શકે છે, જેવી કે એ અથવા 
બીન્ન માણુસ «જેની નનેડેૅ તેનું આવું મિલન થયું છે, તેને કોઈ પીડા થન 
વાની હોય તથા તે કેટલો વખત સુધી બીમારી રહેશે તે મુકરર કરીને 
કણી શકે છે. 

ઉપર્‌ લખેલા ઉપરથી સિદ્ધ ચરો કે મેસમેરિઝમ અથવા એનિમલ 
માગનેટિઝમ શકિતથી ખેચાધ્ને માણસ ખેશુદ્દતી હાલતમાં જે કામો ડરે 
છે તેતી જેડૅ મિડિયમથી થતાં કામનું સરખાપણું નેવામાં આવે છે. આ 
હાક્તિનું સ્વરૂપ શું છે તે પ્રારૃૂતિક વિજ્ઞાનવિત્તા આજ સુધી નક્કી કરી શ્- 
ક્યા નથી, એટલું તો! સિદ્ધ થયલું છે કે, ગરમી, તેજ, વિજળી તથા લેન 
ખંડની આકર્ષેણુ શક્તિ વગેરે કેટલાક ભારત્વરહિત સૃદ્મ પદાથે છે, 
એ શક્તિ પણુ તેવી નતની છે તેમાં સન્દેડ નથી, 

* જમેનીનો પ્રસિદ્ધ વિદ્વાન હાઇકેનવાડે અયસ્કાન્ત મણિ તથા સ્ફટિક 
કાઉ વસ્તુઝ્રી આવી રીતની જ ઉત્પ કરી હતી, અને જે શડિતથી 
હ તે. માણુરના હાય પ્ત ચમપૈણુ કર્‌ છે અથવા તેની નેક વા- 
“તચીતં કરી આપે છે, 

ક 101 ઉાટછુળ'૪'ક 1.ન્‍દદટઇઉ ૦0 કપાયા ર કકૂપલદકળ, 
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ખભા કામ થાય છે, તેનું તામ ઓડાઇલ રાખ્યુ' હતું. તેણુ બહુ ન્તતની 
પરીક્ષા કરીને સ્થિર કર્યું છે કે, આ પદાર્થ અથવા ગ્રડિત સર્વત્ર તથા 
સર્વે વસ્તુમાં વ્યાપેલી છે. શ્મે ગરમી, પકાશ, વિજળી તથા લેોહાની 
આકષણુ શ્ાઠિતમાં પણુ છે, તે છતાં એ સવચયી ભિન્ન છે. ડાકંટર્‌ ગેગમરિ 
નિશ્રય કરીને કહે છે કે, ઓડાઇસ તથા એનેમળ મગિનેટિઝમ એક 
વસ્તુ છે.% 

એ વસ્તુનો એક ન્નતને। હ્ષણી તેજ અથવા ન્યોતિ છે, જે ચુમ્બક 
થગેરે વસ્તુમાં વિશેષ પ્રકૃતિવાળા માણુસોથી નનેવામાં .આવે છે અને આ 
“તની નિદ્રા ધાપ્ત ધણા માણસોએ નિદ્રાકાર્કના હાથની આંગળાઓમાં 
તથા આંખમાં એક ન્નતની જ્યોતિ જે! છે, વળી એ પણુ નક્કી થયું છે 
8, ગરમી, તેજ તથા વિન્ટળી વગેરેની પેટેં આ પદાથની ગતિ સર્વ તરક 
થાય છે, તેથી એ એક વસ્તુથી બીજ વસ્તુમાં જઇ શકે. છે અને જેમ 
એ સર્વે પદાથે પાસેની વસ્તુતા એક મેકની સાથે એક સરખી અવગ્યા 
કરાઇ શકાય છે, જેમ કે કોઇ ખે વસ્તુમાં એક મેકમાં વધતા એછા- 
પણુમાં ગરમી હોય તે! વધારે ગસંમ વસ્તુથી કઇ ગરમ ઓછી ગરમ 
વસ્તુમાં પવેશ કરીને ખેઉ વસ્તુની સમાન ગરમી ઉત્પન્ન થઇ શકે છે, તેમ 
મે વસ્તુમાં એક મેકથી ઓછુ વધતું હોવાથી એકથી કેટલુંક આપ્યાયી 
ખીજાં સરખાપણામાં આવે છે. 

_વિજળીનેો ગુણુ પણુ તેવા જ છે. જે વસ્તુમાં એના ભાવિક 
પરિમાણુના કરતાં વધારે વિજળી હાય છે તેને વિજળીના વિત્તાનશાસ્નમાં 
પઝેટિવ અને જેમાં થોડુ' હોય છે તેતે નેગેટિવ કહે છે. એતિમલ મા 
ગનેટિઝમ વિષય પણુ આ ખે રાખ્ટ વપરાય છે એટલે નિદ્રાકારકને પ્ઝેટેવ 
અને નિદ્રાના પાત્રને નેગ(ટેવ કહેવામાં આવે છે. આ, શખ્દને બદલે 'સખ- 
ળ અથવા પુણે અને દુબલ અથવા ક્ષીણુ વાપયોથી એને તાત્પર્ય વાંચના- 
રતે સારી રીતે સમજશે. 

જ્યારે ખેક્‌ાન કરાવનાર પોતાનો હાથ ચલાવીને તથા મનની એક- 
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ચતા કરીને પાતાના શરીરમાંથી એનિમલ માગનેટિઝમ નિદ્રાતે પાત્ર 
કરનારના શરીરમાં પ્રવેશ કરાવે છે, યારે તેનો આત્મા થોડા કાળને માટે 
નિદ્રાકારકના આત્માની સાથે મળે છે, તેથી નિદ્રિત માણુસ પોતાન 
સાનથી શ્થ્ય થઇને બેકરાત કરાવનારના સ'પૂણું રીતે તાખે ચાય છે. 
એટલા માટે એનિમલ માગનેટિઝમને એક નતની મોહિની શક્તિ કહી 
શકાય અને 'આ શક્તિ બીન્ન ધણીક જતના જનાવરેને વાપરતા જેવામાં 
આવે છે. ડાક2૨ બજિટેન કહે છે કે સાપ તથા બિલાડી એએ ના ખાવાના 
પક્ષી ઉદર વગેરે* જન્તુતે આ શક્તિ સચાલનથી મોહિત કરીને ખાય છે. 
સાપ ન્યારે એ શક્તિ પ્રકાશ કરે છે ચારે પોતાતું માથું ઉપાડીને ખા- 
વાના જીવન ઉપર એકી નજરે નેય છે અને તેની આંખ ધણી જ 
ઉજવલ દેખાય છે. થોટ વખત પછી આવી રીતે એજઝીતજરે ન્નેયાથી 
જવ, એકીનારે માહિત અથવા વિહ્વલ થઈ જાય છે, તે યાંથી જવાને 
અશકત થાય છે, ઉટલો ધીરે ધીરે સાપની પાસે આવતે। ન્નય છે.કે 


અધ્યાત્મતત્વવાદીઓ ડહે "છે કે, જેમ એક માણુસ એનિમલ 
માગનેટિઝમથી ખીન્ન માણુમને વશીભૂત કરે છે, તેમ આત્મા પણુ આ 
શક્તિથી મિડિયમના મનને તાખે કરે છે અને તેના યોગે પોતાની મતલબ 
પ્રકાશિત કરે છે. જેમ નિદ્રા કરાવનાર પઝેટિવ એટલે સબલ તથા નિદ્રિત 
નેગેટિવ એટલે દુબેલ તેમ આત્મા સબળ તથા મિડિયમ દખલ છે, તેથી 
દુબલ સહેલાઇથી સખળના વશીભૂત થાય છે, કારણુ કે આ નિયમ 
સર્વત્ર નનેવામાં આવે છે. ટૂંકામાં અ સબળતા અથવા દુબૅલતા માનસિહ 
જશૃતિના ઉપર વધારે આધાર રાખે છે. 


જડજ એડમન્સે લખ્યુ છે કે, આત્માના કામમાં ધ્લેકટ્રિસિટી 
એટલે વિજળી-તથા માગનેટિઝ એટલે લોહસચુમ્બકની શક્તિતો વિશેષ 
સધ છે, કારણુકે તેતે નનેયું છે કે, વિજળીના સ'ચો તથા ચુમ્બકનેો 
ઉપષોગ ક્યાથી મિડિયમની શક્તિ પ્રકાશિત થવાનો લાગ મળ્યે છે. 
તે વળો કહે છે ક, આ ખે: શક્તિની નનેડે ઘોડે ધણા સંખધ છે અને 
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તેણે પોતે અધાર એરડામાં કેટલાંક . ગાણુસોનાં માથાં તથા હાથમાંથી 
વધતી ઓછી ન્યોતિ નીકળતી ન્નેઈ છે. ર 
કેટલીક જગાએ આત્માને આ વિષયના પ્રશ્ન પૂછ્યાથી ૨ અ જવાબ 
મળ્યો છે કે, આ કામ ઇલેકટ્રિસિટીથી થાય છે અને એ શક્તિ” આત્માના 
હાથથી સચાલિત થાય છે. કેટલાક લખનારા મિડિયમોર્એે કહ્યું છે કે, 
જ્યારે તેઓ લખે છે, યારે એક નનતની શક્તિ તેઓના મગજમાં પ્રવેશ 
કરીતે યાંથી હાથના ઉપર આવિર્ભૂત થાય છે. કેટલાકની ગરદનપર એક 
નાતની વેદના તથા શીતલતા જણાય છે. કેટલાક નેનાર મિડિયમોાએ 
કહું છે કે, તેઓના સુખ તથા ભમર ઉપર કોઇ જાતનો ચડો વાયુ વાય 
છે, તેથી તે આંખ મીંચીને નાના પ્રકારની વસ્તુ જીએ છે, 

એ. જે. ડેવિસ, જે અધપ્યાત્મતત્વવેતાઓમાં પહેલે નમ્બરે હતે, 
તેણુ કહ્યું છે કે, ટકોરા મારવા તથા મેજ હલવી વગેરે કાબ બહારની 
ઇન્દ્રિથી જણાય છે, એ ઇલેટ્્‌સિટી એટલે વિજળીની શક્તિથી થાય 
છે. એવા કામ એ મિડિયમની શરીરની પ્રકૃતિના ઉપર આધાર્‌ રાખે છે, 
એમાંની ખુદ્દિશત્તિ તયા ધમેપ્રશત્તિનું ભલુ થડું નથી કારણુ કે આ ઠેકાણે 
આત્માઓના અભિપ્રાયો ભિડિયમના મનમાં પવેશ ન થતાં કેવળ વિજ- 
ળીના સ્પન્‍્દનથી પ્રેરિત યાય છે પરન્તુ જ્યારે પાચ્લાકિક વિન્ઞાષનત 
સિડિયમના મનમાં ઉતરે છે. જેમ દર્શી તથા ભવિષતવાદી વગેરે 
મિડિયમથી થાય છે, યારે મિડિયમની મનની શૃત્તિયો યથાયોગ્ય એક 
મેકની જેડે મળે છે તયા સરખાપણામાં ન આવતા એ કામ થતું નથી. 
તે વળી એ પણુ કહે છે કે શરીરમાંથી વિજળી નીકળીને ગૃષાકાક્ષમાં 
ફેલાય છે, અને મ'ડળના માણસોના ગાઢા ધ્યાનને લીધે તેઓના પણુ 
શરીરમાંથી એ પદાથે નીકળીને તેઓમાં જેડાય છે. પરન્તુ મન ગ્રચલ 
ચવાથી એ પદાર્થે માથામાંથી ખેંચાય છે, અને મનના કામ ડરતાં બ'ધ 
થયાથી એ મગજમાંથી ઉતરીને શરીરના સધળા સ્નાયુમાં સગ્ચાલિત થણ્- 
ને આખરે આકાશમાં ભળી નય છે. આ ફારણુયી ખિડિયશરતું. મન 
ઉત્તેન્ટત થયાથી આત્માના કામ થતાં બષ પડે છે. ર 

એટલા માટે માણુસોથી કોઈ વિષયમાં પૂછેલા સવાલો આત્માઓ, 


(૪૯) 


રી જવરબ જે ક કી છે, તે સઠજ પાપૃતિક તથા દાશેનિક 

 શાઅને આધારે છે અને યુકિતસિદ્ધ છે. દરરોજ મેગનેટિક ટેલિશ્રાફ્થી 

ન? નિયમથી નૂદી નૂદી જગાએ ખબર મેકલાવવામાં આવે છે, તે 
કરતાં આ બનાવ ક'ઇ વધારે ગુજવાડા ભરેલો અથવા વધારે અન્નયબં 

ભરેલો નર્થી, આ વિષયમાં આપલસમતે જે કહ્યું છે અને જેમાં ડૅવિસે 
અનુમોદન આપ્યું છે તે આ ઠેકાણે આપીએ છીએ. 


“ વિજળીની શડિતથી પરલેકના ર્હૈવાસીખએોતી સાધે માણુસની 
વાતચીત તથા” મ્રેગનેટિક ટે,લયાક્થી એક ઠેકાણેથી દૂર દેશના ખીન્ન 
ટૈંકાણાપર ખબર મોકલાય છે આ ખે કામની રીતિ એક સરખી છે; એ 
સમજવાને માટે પહેલા જાણવું જનેદએ કે, સવે સણ વસ્તુમાં એક ખીન્ન- 
ની નભેડેૅ એક એક મુકરર વિજળીના સંબધ છે, એટલે આ જગત્‌ ઉચ્ચ 
પડિતતી વસ્તુ નીચ પકેતની વરતુતી- સાથે પોઝટિવ એટલે સબળ જેમ 
કે ધાતુથી વનસ્પતિ અને વનસ્પતિથી જીવ અને છવથી માણુસ સખળ 
જે. આના કરતાં ઉચ્ચતર ઉન્તતિતી પાયરી પણુ આ નિયમથી પ્રતિછિત 
છે, એટલે જડ જગતમાંથી અધ્યાક્મિક જગત સખળ છે; કારણુ કે, એ 
જડજગતથી વધારે ઉન્નત તથા પૂણુ અવસ્થાને પામ છે. જ્યારે આત્મા 
ભડશરીરતે છોડે છે, યારે એનું જ્ઞાન તથા શડિતતું કોઇ રીતે એઇછા- 
પણું થતું નથી, ઉલટ્ટું વધવાનો સ'ભવ છે, કારણુ કે, મનુષ્ય ન્નતિના 
. ઇતિહાસમાં ડગલે ડગલે જેવામાં આવે છે કે, આત્માં શરીરમાં રહેવાની 
વખતે જેટલો સુધરે છે, તેટલું વું સાન તથા શકિત વધે છે, તેથી જ્યારે 
આત્માં સાન તથા પવિત્રતા પૂણુ પરલોકવાસીની ન્નેડે મળે છે, યારે 
પૃથ્વીના સૃછ્દમ પદાર્થીના ઉપર તેની વધારે શડિત તથા એ કામ ડરવાના 


નિયમેપવું ઉચ્ચતર સાન થાય એ ક'૪ વિચાર સિદ્ધ છે. આ આત્માઓ 
સાક્ષાત્‌ સબધમાં જડ વસ્તુનો સ્પશે કરવામાં અસમથૈ છે ખરા. પરન્તુ 
ઇલેકટ્રિસિઢી તથા માગનેટિઝમથી એ વસ્તુઓના ઉપર સ'પૂણૂ સત્તા મેળવી 
ક્રકે છે તથા કરે છે. એટલા માટે પરલોકમાં આત્માની ઉન્નતિ થાય છે. 
જમ માતવાથી નિશ્ચય થયુ' છે ક, પ્રાકૃતિક નિયમ પ્રમાણે પર- 


૬૫૦) 


કોકના રોવાસીએ પૃધીશ ક મિત્રો તથા . શાહનો ડે ી 
વિજળીની 'શકિતથી વાતચીત કરવાની શ્ડિત ધરાવે છે. કુદરતના નિયમ 
પ્રમાણ જ્યારે માણુસને મિડિયમની શક્તિ આવે છે, યારેજ આત્માં આ 
“પણી જેડ વાતચીત કરીતે આપણી  મતોર્વાછના પૂણુ કરે છે. કોઇ કાઈ 
લખતે હાનાહાઉસ વગેરે ઠેકાણેથી પણુ આ મિડિયમની શક્તિ ઉત્પન્ન . 
થાય છે, કેમકે એ સર્વે ડેકાણે વિજળી કોઇ કારણુતે લીધે એટલી સદ્ટમ ' 
કાય છે કે, તેતાથી આત્માઓ પોતાની મેળે આવે છે તથા શકત વિવિધ 
પ્રકારથી પવેશ કરવાને સમથે થાય છે. આગળ લખેલા ફેાફસના કુટુમ્બન- 
સાંતી છોકરીઓ અને બીન્ન સેંકડો માણુસોનાં શરીરમાંથી નીકળતી વિજળી. 
અતિ સૃદ્દમ છે તેમાં કઈ પણુ ખોટાપણું નહિ હોવાથી એએએ ।મડિ- 
યમ થઇતે આત્માનું કામ દેખાડયું છે. માણુસના કરતાં આત્મા વધારે 
સબળ હેય છે, એ કારણુથી એએ મિડિયમની તરક્થી વિ?ળીની વસ્તુ 
લઇતે ધરતો સામાન ખેંચે છે તથા દૂર મૂકે છે, વાંનનના તારા ધન્નવે છે 
અને મેગનેટિક ટેલિમ્ાાષ્‌તી પેઠે પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે માગેનેટિઝમ પ્રવાહ 
મોકલીને વણુમાળાના અક્ષરે વિશેષમાં ટરોરા ઉત્પન્ન કરવામાં શ્ષકિત* 
માન થાય છે. ” ન 


એટલા માટે અધ્યાત્મ તત્વવાદીએ આ વિષયમાં જે સર્વે ર્મે! ર 
દેખાડે છે, તેના ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, આત્માનાં કામો જે પહેલાં 
આપવામાં આગા છે તે ઈલેક્ટ્‌સિટી તથા માગેતેટિઝમ અથવા એકા. 
. પણુાની શકિત પૂર્ણું કરવાથી થાય છે અતે તેના ઉપર પક્ષપાત . 

શ્રત્ય થઇને વિચાર કયોથી દેખાડેલાં કારણા ખરા તરીકે સમજશે  . એવું. . 
અમે ધારીએ છીએ. મતલબ કે જેઓ ધણાન સન્દેહવાદીઓ છે તેએ 
આવે વાંધો કાઢશે કે, જ્યારે કોઇ માણુસ પોતાની મરૃત્તિ પ્રમાણે ભોતા- 
નૈ કલ્ેયર્વમેન્સ એટલે સપણ ન્નેનાર વગેરે અસાધારણુ શક્તિ દેખાડે છે, 
યારે ઉપર કહેલા બનાવો મિડિયમની સ્વાભાવિક થકિતથી ચવા એ સન. 
“ભવ નથી. તેથી આ વિષયને. આત્માથી ચયલા માનવા એ નિષ્મથોઝ/ન 
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“જશુ છે. પરન્તુ એ સન્દેહ કરનાર માણુસોએ વિચાર ફરવા જેઈએ કે, 
(3૪ મમુષ્મની મંગજમાંથી વિજળીની શક્તિ કુદરતી નીકળીને મેજ વગેરે, 
“ભારી ભાસ વસ્તુએ હલાવે તથા ઉપાડે, અથવા મિડિયમ તથા બીન્ન” 
, માણુસના મનના પ્રશ્નોના ખરા જવાબના સ્વરૂપ શબ્દ કાઢે વગેરે સાનના 
“કામ કરે છે, એ વિશ્વાસ કસ્વાના. કરતાં આત્માનું કામ કબૂલ કરવું સડજ' 
ક તથા' પ્રયક્ષ સિદ્ધ છે: ' 
ઉપર લળેલા આત્માનાં કાર્યેનાં ઉર્‌ વિશ્વાસ. રાખવાતે માટે એક 
_મૈૌઢટામાં મોટી અડ્યણુ એ છે કે, ધણાકોનો આવો પ્યાલ તથા સસ્કાર્‌ 
છે %ે, મનુષ્યનો આત્મા. નિરાકાર છે એકલા મૃત્યુના પછી તે કેવી રીતે 
. નજરે પડે, અથવા તેનાથી વિજળીની શકિત બહાર કૅવી રીતે સ'ચાલિત 
થઇ શકે પરન્તુ એ તેઓની ભૂલ છે, કારણુ કે માણુસનું જેમ જડ એટ” 
લે સ્થૂત્ર શરીર નેવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે એક સૂછ્્‌મ અધ્યાત્મિક શ- 
| રીર સ્થૂલ, શરીરની અન્દર છે. આ સજ્ટમ શરીર બાહારતી ઇ્દ્રિયતો વિષય. 
નથી ખરો, પણુ અન્તર્‌ ઇન્દ્રે જવામાં એટલે અન્દરની ઇત્દ્રિય 
ખ્‌ીલ્યાથી.તે ન્નેવામાં આવે છે. જડ શરીરતેો! નાશ થયાથી સૃથ્ટમ શરી- 
જતો નાશ. થતો. નથી, મતલબ કે મૃત્યુના પછી આત્મા આ સૂદ્મ શરીર 
. ધારણુ કરીને પરલોકમાં જાય છે. * 
.“જેટલાક જીવતા માણુસના. આત્માં પણુ છેટેના માણુસની આગળ 
--આવેલાના જૃત્તાન્ત મળે છે. તેમાંનું એક દણન્ત નીચે આપવામાં આવેછે. 
અમેરિકાના ક્લેડેલેક્િયા શહેરતી પાસેના એક નિજન ધરમાં એક 
ઉદાસીન રહેતો હતો. તે ઘણા દયાવાનઃ હતેઃઃ પણુ. તે સર્વદા એકલો રહેતે 
તો. અને લ્ેકોનીઃ જેડૅઃ વધારે વાતચીત કરતો નહોતો તયા મળતો. 
મહેતા. આવું લોકોમાં ફેલાવ્યું હતું કે, તે માણુસના અગોચર વિષય કહી 
| શકે છે અતે બીન્ન અલૌકિક, કામ. પણુ કરે છે. તે શહેરમાંતા એક કપ 
હ દક 'કકદ ૦, ૪ક્રા1ણ્6ંટક કરાવે 121001000102008 99 
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તાને આક્કા તથા યુરોપમાં જવાની વેળાએ પોતાની સ્ત્રીની આગળ : 
અમુક સમયમાં આવવાતું તથા પરદેશમાં રહેવાની વેળાએ સર્વદા પત્ર 
પસખવાને માટે કહ્યું હતું. એ સ્ત્રી લાંબા વખતથી તેની વાટ જેતી હતી, 
તથાપિ તેના સ્વામીનો ક'ઈ ખ'મર મળી નહિ, અને કેટ કરેલો વખત 
પણુ વહી ગયે! તે છતાં તે પાછે પૂર્યો નહિ. તેથી સ્ત્રી ધણી ચિન્તાતુર _ 
ચ૪, ડયાં જવાથી સારી સલાહ મેળવીને ધીરજ ધરાય તે ફક નક્કી 
કરવા પામી નાછે. અન્તે એક મિત્રે તેને પેલા ધામિક સાધૂતી પાસે જપને 
પોતાનું દુ:ખ જણાવવાની વિનતિ કરી, તેથી તેણે તે સિદ્ધ પુરૂષની પાસે 
જઇને બધી હકોકત જણાવી, તે સાંભળીને પેલા ઉદાસીને કહ્યું કે, હું 
તમારા ધરશ્ષનો જવાબ આપુ છું, તમે અહિ' થોડો વખત થેોશેો. એવું 
કહીને સિદ્ધ પુરૂષ એક ઓરડાનેો દરવાજે ઉઘાડીને તેમાં ગયો, અને તે 
સ્રી યાં બેઠી, પરન્તુ સાધુને આવતાં ધણીવાર થયાથી તે ર્સ્ત્રં ઉઠીને દર- 
વાન્નમાં એક નાની ફાટ હતી તેમાં જેવા લાગી તે। તેના નણવામાં 
આવ્યુ' કે, એક બિછાનામાં તે પુરૂષ મરેલાના સરખો પડયો છે, પછી 
તે પોતાની જગાએ આવીને બેઠી, થોડીવાર પછી તે સાધુ બારણું ઉધા- 
ડીતે આવ્યો અને તે કહેવા લાગ્યો, “ તમારો સ્વામી લ'ડનના એક કાફી _ 
હાઉસમાં રહે છે. જલદીધી અહિ' આવવા નીકળવાને। છે તેથી આજ સુધી 
પત્ર લખી શ્ઞડયો નહિ. ” આટલી વાત સાંભળીને પેલી સ્રીને ધીર % 
આવી અને પછો તે પોતાને ધર આવી. સાધુએ જેવું કહ્યું હતું, તેજ 
ચ્યું, એટલે તે સ્ત્રીનો સ્વામી સ્વદેશમાં પાછો આવ્યો અને તેને પાછો 
આવવાની વાર્‌ તથા પત્ર લખવાની ઢીલના કાર્ણેદ પહેલાના  ઉદાસીનથી * 
જખાયલા હતા તેજ કહ્યાં.આ સ્ત્રી તે વેળાએ મનમાં પેક લાગી કે, * 
પોતાના પતિની સાથે તે મિત્ર તપસ્વીની ન્નેડે મળ્યાથી તે ધણૂ। સન્તુછ 
થરો એવું સમજને ૬'પતી પેલા સાધુના આશ્રમમાં ગયા. કપલને . એ 
માણુસને ન્નેતાં જ આશ્ચર્ય પામીને પોતાની સ્રરીને કહ્યું કે, અઝ્ુક દિવસે 
(એટલે જે દિવસે તેની સ્રી ઉદાસીનની પાસે ગઇ હતી. ) મે' આહ માણુ*_ 
સને એક કા(ી હાઉસમાં નેયો હતે. તેણે તે વેળાએ મને કહયું હતું કે, 
તમારી આ તમારે મારે ધણેજ ચિન્તાતુર છે, તેમાં મેં જે કારણુથા સ્વ- 
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રૃશમાં જવામાં તથા પત્ર વગેરે લખાઈ શક્યો નહિ તે તથા જલદીથી 
પાછે ફરવાનો અભિપ્રાય તેતે કલે હતો, થાર પછી એ માણુસ તે જગા- 
પરથી અદશ થઈ ગયે. 48 ક 
જીવતા માણુસના આત્માની નનેડે વાતચીત કરવાનું ઉદાહરષ્યુ જડજ 
એડ્મન્સે ર્લમયું છે કે, બોસ્ટનમાં એક ચક અતે ન્યુયાકૅેમાં ખીજુ એક 
ચક ઉતું." બેઉ ચક એક જ વેળાએ ભરાતા ણતા, તેથી ખે મિડિયમથા 
ઝેક મેકની જાતચીત થતી હતી. જેમકે ખોસ્ટનતું મડળ પોતાના મિડિ- 
યમથી ન્યુયાર્કના* મળતા મિડિયમતા આત્માધી અતે ન્યુયાર્કનું ચક્ર યાંના 
મિડિયમથી બોસ્ટન ચકના મિડિયમના આત્માથી ખખર્‌ મેળવતે। હતો. 
આવી રીતે ધણા મહીના સુધી ખેઉ ચક્રના માણુસોની સાધે એક મેકની 
વાતચીત થતી હતી. 4- 
મૃત્યુવી પછી આત્માને કાઇ જાતનું શરીર રહેવું એ ધ્ણુંજ સ'ભ- 
વતું જણાય છે. કારણુ કે જ્યારે આપણે એવે વિશ્ચાસ છે કે, આત્માનો 
તિતાશ નથી, અને આ લોકમાં ર્રેલા કામનું ફળ પરલોકમાં ભોગવવું 
પડે છે, થારે આત્માતો કોપ ન્નતતો આકાર ર્નાહે હવાથી લોકાન્તરમાં 
એક માણુસના આત્માથી બીન્ન માણુસતા આત્મામાં પભેદ કેવી રીતે 
થાય અને પાપ પુણ્યતી સજ તથા બદલે કેવી રીતે મળે ? 
એટલા માટે જ્યારે આત્મા શરીરમાં રહે છે, યારે પિતૃએ જે 
પ્રકૃતિ વિશેષથી માણુસના નજરમાં પડે છે એ શુ' વિચિત્ર છે, પરન્તુ 
સ્થળ શરીરના કરતાં સૂક્મ શરીરમાં બળ વધારે છે તે પણુ યુક્તવાળુ 
છે. કાઃણુ કે સ્થળ પદાથેના કરતાં સૂછ્મ પદાયનું બળ દેખાંડવાના દણાંત 
' આપણે સર્વદા જેઇએ છીએ. જેમ કે ધાતુ તથા પાણીના કરતાં વાયુ 
'સુક્મ ષે, તે ખ્તાં તે પ્રેચડ થયાથી પર્વત વગેરે ભાગીને ચૂરેચૂરા તથા 
* સમુદ્તું પાણી' ઉછળીને તથા જમીનપર્‌ રેલ આવે છે. વરાળય-ત્રના હાથો 
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આવા ઝમ પદાર્થેના બળથી ચાલે છે. તેમજ બ બારીક પરવા પુ 
હથી દીવા, તાર, તથા દૂર શ્રવણુ વગેરે થાય છે. એટલા માટે સૂષ્મ શરીર ' 
પાળા આત્માએ માણુસના કરતાં વધારે બળવાન તયા આવાં કામ ર 
કરવામાં સમથે થાય છે તેમાં ક'૪ પણુ સન્દેહ થઇ શકતે નથી. 
મૃત્યુ કાળે આત્મા જડ શ્રરીર્થી જૂરો પડીને કેવી રીતે અધ્યા-. 

ત્મિક શરીર ધારણુ કરે છે તેનું વરુત અહિ' આપવામાં આવે છે. * 
ડેવિસ નામને એક પુરૂષ જે એક ખરે કલેયર્વયેન્ટ * એટલે સ્પછ 
જેતારે થઇ ગયો છે, તેણે લખ્યું છે કે, મૃત્યુ મતુષ્યતું અનન્ત જીવનને. _ 
એક બનાવ અથવા ડ્રેરપ્રાર માત્ર છે. આ જીવનની એક નવી અને ચઢતી. 
સ્થિતિમાં લઇ જવાનો જન્મ છે. તેણે ૫૦ વર્ષેની એકક ખુઢીના મરવાના . 
બિછાનાની પાસે બેસીને પોતાની સપણ જેવાની શડિતથી મહ્યુતું પ્રડરષુ * 
પ્રસક્ષ કરીને જે રીતનું વર્ણુન કર્યું છે તેનો તાત્પર્યે આ છે. કે, મૃત્યુની 
વખતે આખા શારીરતી બાઇટાલ._[લેકાર્સિટી તથા બાઝયલ માગને" 
રિઝમ એટલે જીવન સ'બ'ધી વિજળી તથા આડર્ષેણુ શકિત માથામાં 
એકઠી થાય છે, યારે માથું એક સૂજ્ટમ સુન્દર પ્રકાશમય મેધથી ઘેરાય છે.. 
એ મેધમાં એક એક માથું ગરદત ખભા તથા છાતી વગેરે ધીરે ધીરે 
સધળા શરીરના સુદ્મ આકાર બનીને એક નનતતું પૂરેપૂરૂ * અધ્યાત્મિક. 
શરીર ખને છે. આ ખનાવ ચામડીની આંખથી જણાતો નથી, મતલબ 
કે, જેની અધ્યાત્મિક દદિ સુન્દર પ્રકારે ખીલેલી છે તે માણુસ નેવામાં _ 
સમષ્રે થાય છે. ન 
આ કાર્યે થતી વેળાએ મરવા પડેલા માણુસની આગળના શાશુસો ઈ 
તેનાં શરીરના વિકૃત ચિર્યું નેધ્ને સમજે છે કે, તેને ભારે અસુખ તથા. 
મૃત્યુ યાતના થાય છે; પણુ ખરેખર તેમ નથી, કારણું ક્વની શ્મક્િતિ: 


સિ 








હમષવનાઇનનટવગાન્શનમઇઇઇગન્જજ' 





% આપણા દેશના પાચીનકાલતા પ'ડિતો.. આત્માનું સ્થૂલ તથા. 
સક્ષમ ખે નતતું શરીર કલ્પેલું છે જેમ ફે “ જાસાપિસુષ શ કાપ 
શતરણ સશા ” સાંપ્ય દરોત. કા ૭ મું સઝ. પ 


પ # 


બ જડ દા 5% 1 
નુ # 1 1 
ક ક 1 #. ર 


શરોરમાં 5 ઉઘમ કથા આવાં કફ ટ: માય છે, મરવા 
પડેલો માણુસ તેમાંનું ક ન્નણુતો નથી. 
[આ અધ્યાત્મિક શરીર પહેલાના શરીરના એ અગ વેકલ્યાદિ દોષ 
; શિત તથા અપૂર્ષે સુન્દર તથા સતેજવાળું દેખાય છે, અને જ્યાં સુધી 
"સવોવયવવજી” નુ થાય લાંસુધી જડ દેહમાં વત સબ'ધી વિજળાનો 
'પવાહ નવા'શરીરમાં પ્રવાહિત થાય છે, પછી ન્યારે આત્મા આ મસુદદમ 
શરીરની નેડે ઉપર નય છે, યારે તે વિજળીના સૂત્ર ઢુટી જય છે. આ 
*કામપરથી જન્મની જેડૅ મૃત્યુનું સરખાષણું તથા સ'બ'ધ પ્રકાશ થાય છે. 
સાણુસ જન્મતી *વેળા એ માની નાડીથી જેવો જૂદો પડે છે તેવી રીતે 
મૃત્યુ કાલે ષણુ તે વિજળીતો સૂત્ર જેનાથી જડ શરીરની સાથે આત્માને 
મેલ રહે છે તે ટુટી જય છે. એટલા માટે મૃત્યુ અધ્યાતિ મક જગતને 
જનમ સ્વરૂપ માત્ર છે. * 

કેટલાક મિડિયમ તથા સ્વભાવિક આત્મદર્શીં તથા એનિમલ માગન 
નેરિન્સથી નિદ્રિત માણુસની તર્કથી મૃત્યુના વિષયમાં જે વણુન પ્રકટ 
_થયલું છે. તેની ન્નેડે ડૅેવિસતા આ *ત્તાન્તમાં ધણું ખરૂં મળતાપણું છે, 
થળી શ પણુ કહેવામાં આવ્યું છે કે, એનિમલ માગનેટિઝમથી જે નિદ્રા 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેની ન્નેડે તુનું ધણું સરખાપણું છે, એટલે મૃત્યુ 
શયાથી આત્મા જેમ જડ શરીરમાંથી નીકળે છે, તેમ 'નિદ્રાવસ્થામાં નાય 
“ છે, કેવળ આમાં એટલે।ન કરક હોય છે કે, મૃત્યુમાં આત્માં પાછે રારી" 
૧માં પ્રવેશ કરી શકતો નથી. * 
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આત્માએ દેખાડેલા કામનુંફળ શુ? 


૦ ૧ મૃત્યુના પછી મનુષ્યનો આત્મા લ્લેકાન્તરમાં રહે છે તે ઉપલાં 
કામોથી નિ:સ'દેઠ સિદ્ધ થાય છે. જે કે આર્માનું જ અવિતાશપણું શાસ 
તથા યુક્તિથી સિદ્ધ છે અતે સર્વ ફળથી આ વિષય માણુસોની તરપૂથી 
સાંભળવામાં આવેલો છે, તથાપિ હાલમાં ખુહિશ્તત્તિની ધણી ચાલના 
ચયાથી કેટલાક માણુસા તેમાં સન્દેહ લાવે છે. મતલબ ક હાલમાં જેએ 
પક્ષપાત શન્ય થઇતે આ વિષયની તપાસ કરશે તો તેરેપતો સન્‍્દેહ જશે. 
કહેવાય છે કે, અમેરિકાના પુખ્કળ માણુસો પરકાલ એષ વેળાએ માનતા 
નહોતા અને તેતે લીધે નાના પ્રકારતા ખરાબ કામમાં લાગતા દતા, તે- 
ઓએ આ વ્યાપાર જેઇતે દૃઢતા વિશ્ચાસવાન થઇને પોતાનું ચારિત્ર સુધાર્યુ 
છે. તેમ જ આ લખનારતો એક મિત્ર જે બીએ તથા વકીલ થતો તે 
પહેલા પશ્વર ઉપર્‌ તથા પરકાલ ઉપર્‌ ક પણુ વિશ્વાસ રાખતો નહેતે 
પણુ ન્યારે આત્માતી જેડૅ વારવાર મેળાપ કર્યો ત્યારે તે મોરો 
આસ્તિક થયો છે. 

ર આ કામથી ખાતરી પૃવેક જણાય છે, કે આ પૃથ્વીમાં જેએ 
આપણુને અતિશય સ્તેહ તથા પ્રીતિ પાત્ર હોય છે, મૃત્યુથી તેએ।ની ન્નેડે 
આપણે હમેશને! વિચ્છેદ ચતો નથી. ઉલરો આપણી જવદશામાં પણુ 
તેએ સર્વેદા પાસે રહીને આપણું ભલું કરવાને યત્ન કરે છે, અને આપણી 
ચાલચર્ણુ સુધાયોથી વારવાર તેએની જેડૅ આપણે મેળાપ થઈ શકશે, 
એટલું જ નહિ પણુ આ પૃથ્વીમાં રહેવાતી વેળાએ પણુ તેઓની નડે 
ખોલવાની પણુ સ'ભાવના છે. મ 9, 

૩ આ કામથી મૃત્યુનું સ્વરૂપ જણાયું છે, એતા ઉપર જે મોરો 
તથા વગર પાયાનો ભય હતો, તે પણુ જતો ર્વા છે, “કારણું કે તેથી, 
જણાયું છે કે મૃત્યુ માણુસતું એક ન્નતનું પુનજન્મ માત્ર છે. ધ 

૪ એ પણુ સાખેત થયું છે કે, આપણે આત્માથી ઘેરાઇ રહેલા 
છીએ, તેઆ આપણા અન્તઃકર્ણુના છુપા ભાવો પણુ જણી શકે છે. 


(૫૭). 


જેમનો પ દહ  વિધયાસ થયે છેઃ તેતા' મતમાં 4 પોઇ મિ ભાવતો 
ઉધ્ય થવા પામતો તથી, આ વિશ્વાસતે પાપતા અટકાવઃ કરતાર્‌ તથા 
_યુશ્યતે પ્રેરયુ કરતાર તરીકે સમજવો જેઇએ.. ી 
. ૧૫ આ કાર્યથી એ પણુ નકી' થયું છે કે, પરકાલમાં આપણી 
સદગતિ અઃ લકમાં કરેલા સારાં. તરતાં ઉપર વધારે આધાર્‌ રાખે છે. 
અહિ' આપણો આત્મા જેટલો શુદ્દ થાય, તેટલું” આપણે પરલોકમાં સુખ 
"ભોગવવાના અધિકારી ચઇએ છીએ. 
છુ એનાથી અ એક અપૂર્વ માનરત્ન મળ્યું છે કે, જન્મથી લઇને 
અતત્તકાલ સુધી આપણે નાતમાં, પેમમાં તથા પયિત્રતામાં ચઢતી ફરીને 
તે અતત્ત પૂર્ણું પુરૂષતી આગળ જઇર]'. તો પણુ ઉન્નતિ કોઇ બનાવથી 
થોડીવાર સુધી બધ યઇ શ્રકે છે પરન્તુ તે કદી. એફીવારે બધ થઇ 
જતી નથી.) # 
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કોઈ કોઈ આત્માઓનાં વચનો એફ 
' બ્રાજાની નડે મળતા નથી 
તેનું કારણુ શં? * 


ધણીક જગાએ આવું ખતે છે કે, અધ્યાત્મતત્વ મહડળમાંથી કોઈ 
વિષયના પ્રશ્તો થયાથી એક આત્માએ તેનો જે જવાબ આપ્યો છે. તે 
ખીનાએ આપેલા ઉત્તરતી નડે ધણો જ તફાવત ન્નેવામાં આવે છે. આવા 
કારણુથી ધણાકના અન્તઃકર્ણુમાં આત્માનાં કામાનાં ખસપણાના વિષયમાં 
ધણાક સન્દેહ ઉત્પન્ન થાય છે, તે વાસ્તે જાજે એડમન્સ આ નૂદાપવું 
કારણુ દેખાડે છે તેનો સારાંશ અહિ' આપવામાં આવે છે, 

૧ ધણાક માણુસોતો એવા વિચાર છે કે, પર્લેકના રહેવાસીએ। 
સર્વેનું તથા વગર ભૂલના છે, પરન્તુ તેતે ખરેખર નથી, કારણુ કે મૃત્યુ* 
કાળે મનુષ્યનો આત્મા »ડ શરીર થાગે છે ખરો, પણુ ખુદ્ધિ રૃત્તિ તથા 
ધમે પરૃત્તિ તેની સાથે નય છે, અતે તે આ લોકમાં જેટલું સાન મળવે 
છે, તેટલા જ્ઞાનવાળે થઇને લોકાન્તરમાં નનય છે અને ન્યાં સુધી યાં 
વધારે સાન મેળવતે। નથી, ભાંસુધી અવીજ સ્થિતિમાં તે રહે છે. એ વાસ્તે 
દરેક આમા પ્રશ્નનો જવાબ પોતપોતાની ખુદ્દિ તથા સાન પ્રમાણે આપે 
છે. તેથી વધારે જઞાતવાત્‌ આત્માના કહેવાની ન્નેડે સાન વગરના આત્માના 
જવાખમાં નૂદાપણું થવાની સ'ભાવના છે. જે કે પરલોકમાં જ્ઞાન મેળન 
વવાના પુષ્કળ ઉપાયો છે અને થોડી અડચણા છે, પણુ એ સાન. એકદમ 
મળી શાકતું નથી, કાલની રાહ જનેવી પડે છે, ી 

૨ લેકાન્તરમાં આત્મા કેવી રીતે રહે છે અથવા રી રતે જવન 
ગાળે છે; તેનું વણુન જે જે આત્માએ જેટલું જેયું છે, તેટલાનો તે જવાખ 
અપે છે. પરન્તુ જેમ આ લ્લેકમાં બે માણુસોતે કોઈ વિષયમાં એક 
સરખુ' જાન મળતું નથી, એટલે દરેકે જે ભાગ જેચો છે તે ભાગવું 


( પટ) 


થણુન કરી શક છે, એ વાસ્તે કાઇ બનાવમાં ખે સાક્ષીએનાં પણુ વચન 
સર્વે પ્રકારે એક સરખા થતાં નથી. આવી રીતે આત્માઓના વિષય પણુ 
મેમેક કેભ જૂદા પડે છે. 

૩ પ્રથ્થીમાં સધળા માણસોનું ન્નેવું તથા ભાષા શડિત એક સરખી 
હોતી નથી,* એટલે કોઇ માણુસ એક વિષય સ્પટટ રીતે નતેઇ શકતે! નથી 
તથા કોઇ માણસ તે સ્પછ રીતે નનેઇ શાકે તોપણુ તે સપણ શીતે વષન 
કરવામાં અસમચે હોય છે. આ સર્વ માણચોના આત્મા પરલોકમાં જને 
યાં સુધી તે ચા દુખેલતાથી નહિ છુટે યાંસુધી તેઓની. પ્રમૂતિ ધણું 
કરીને તેવીજ હાલતમાં રહે છે, તેથી એવા આત્માએ ના વાડય, ન્નેવું તથા 
ભાષા શરકેતની સ્પણતાની આશા રાખવી એ ડ્વેકટ છે. આ કારણથી 
અએએના વણુંન કરેલા વિષયે! ભાષા વગેરેના દોષથી અસ્પણ જણાય છે. 

૪. ધ્ણીક જગાએ મિડિયમના મતથી આત્માના અભિષાયમાં પૂરક 
પડે છે. એવું દણાન્ત એ ક, ને તમે કેઈ છેટેના માણુસની આગળ મા- 
ખુસ મોકલીને વચનથી કોઈ ખબર મોકલે તો આ ખબર મોકલનાર મા- 
ણુસના મનના ભાવથી «રા અલ ન થશે તેમાં સન્‍્દેહ નથી, તે પોતાની 
ખુદ્ધિ પ્રમાણે તમારા વાઢયને! અથે જેવો સમનશે તેવી પોતાની ભાષાથી 
તે નણાવશે, કદાચ તમે જે વાત કહો નહિ હશે તે કહેરી, અથવા જે 
વચન કલ્ાં છે તે મૂકી દેશે. તેથી તે તમારા સમાચાર બરોબર કહેવાને 
અસમથે થશે. આ પ્રમાણે આત્માની કહેવાની મતલબ મિડિયમની ભાષા 
તથા મનના ભાવથી ફ્રેર્વાઇ, જાય છે. ને ઠેકાણે આત્માના પ્રત્યેક વાડય 
ષિડિયમથી બરાબર રીતે લખાય છે, કેવળ તે ઢૈકાણે કઈ ભૂલ થઈ શ- 
કરતી નથી, પરન્તુ આવા ખનાવ કવચિત જવામાં આવેછે કારખ કે તેમાં 
મિડિયમતું પોતાનું જ્ઞાન રહિત તથા ઇચ્છાશૃત્તિ બંધ થવી અને આત્માને 
પૂરેપૂરો. શાબેદાર* થવો ન્નેઇઇએ. 

પ...સઆત્માઓ મિડિયમને સંભળાવીને કે કાઈ શખ્દથી અથવા એની 
દૃદિમાં કોઈ ચિત્રપટ ઉધાડીતે પોતાનું કહેવું પ્રકાશ કરતા નથી, ટૂંકામાં તે 
્ૂ ટાટ મનમાં જેવા ભાવ મોકલે છે તે આપણી બુદ્ધિથી બહાર 
કાંદે છે. 


(૧0) 

એટલા મારે ઉપર લખેલાં સર્વ કારભોના ઉપર નજર રાપ્યાથી પિ 
તૃએનાં અથવા પૂર્વનેનાં વાકયો કોઈ કોઈ વેળાએ એક બીજથી ઉલટા 
મવા એ ફક આશ્ચર્યકારક જણાશે નહિ. ન્યાં સુધી પર્લોકવાસિએની 
નડ આપણી વાતયીત થવાના ઉપાયો અસપૂણુ અવસ્થામાં સ્હેશે, લાં 
સુધી વાતચીતમાં ફ્રેર પડષા સિવાય રહેશે નહિ. આધ્યાર્ત્મિકે ' જગતમાંથી 
જે કઈ સય આપણી પાસે આવે છે, તે માણુસથી જરૂર ધફટ થશે. પ- 
રન્તુ માણુસતી અપૂણુ અવસ્થાને લીધે સય ભૂલાવાની જોડે મળી ન્નય 
છે. આથી આપણું કર્ષથ એ છે કે વિચારરૂપે એશ્ચિક કત જે આપ- 
ણા મનમાં રહેલી છે તેની યથાધોગ્ય ચાલનાથી પ્રકટ થયલા વિષયવું ખર્‌ા 
પણું તકી કરવું જોઇએ”, 
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